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OGLOSZENIA PARAFIALNE

B 2 kwietnia — 20 rocznica $mierci
$w. Jana Pawtla II.

B 13 kwietnia — Niedziela Palmowa.
Podczas kazdej Eucharystii kaptani beda
$wigci¢ przyniesione do ko$ciota palmy.
B 17-19 kwietnia — Triduum Paschal-
ne, szczegdtowy plan uroczystosci Wiel-
kiego Czwartku, Piatku i Wigilii Pas-
chalnej oraz spowiedzi przed§wigtecznej
zamieszczony na str. 4.

B 20 kwietnia — Niedziela Zmartwych-
wstania Panskiego.

M 21 kwietnia — Poniedziatek Wielkan.
B 27 kwietnia — II Niedziela Wielka-
nocna, Niedziela Bozego Mitosierdzia.
B 1 maja— swigto Jozefa Rzemieslnika.
B 3 maja — Uroczystos¢ Najswigtszej
Maryi Panny Krolowej Polski. Msze $w.
0godz. 8,121 18.

B 11 maja — IV Niedziela Wielkanoc-
na, Niedziela Dobrego Pasterza.

B 13 maja — wspomnienie NMP Fa-
timskiej, pierwsze w tym roku nabozen-
stwo fatimskie.

Terminy I Komunii §w.:
SP 12 — sobota 17 maja o godz. 12%
SP 4 — sobota 24 maja o godz. 12%
Wecezesna Komunia — niedziela 18 maja

Wsp6lnota Odnowy w Duchu Swie-
tym zaprasza na Msze¢ sw. z modlitwa
wstawiennicza w $rody o godz. 19%:

9 kwietnia, 14 maja.

‘&i’g’ ZMARLI

Barbara Kaniewska 1.83, ul. Sowinskiego
Renata Konieczna 1.81, ul. Floriana
Stefan Surma 1.61, ul. Krasinskiego
Irena Chrapkowicz 1.82, ul. Krasinskiego
Anna Pietrusinska 1.82, ul. Sikorskiego
Jozef Kobiela 1.87, ul. Sikorskiego
Maria Plesniarska 1.100, ul. Sikorskiego
Janina Szczygiet 1.80, ul. Graniczna
Ryszard Merkel 1.80, ul. Graniczna
Elzbieta Kopczynska 1.76, ul. Sowinskiego
Zofia Wojnicz 1.77, ul. Paderewskiego
Adrian Stodczyk 1.34, ul. Graniczna
Janusz Ggbala 1.60, ul. Sowinskiego
Grazyna Jarosinska 1.78, ul. Sowinskiego
Anna Gatka 1.89, ul. Sowinskiego

Na oktadce i na str. 12: Fragment witraza Powrét syna
marnotrawnego (ok. 1890), autor: Christopher Whall, ko$ciot
Swietych Apostotéw Piotra i Pawta w Sustead (hr. Norfolk,
Wielka Brytania)

DUSZPASTERSTWO
MSZE SW. W NASZYM KOSCIELE:

B NIEDZIELA:
0 godz. 8", 9%, 11%, 12%, 16% { 19%

Sakrament Chrztu $w. 1 tzw. roczki
(I rocznica Chrztu §w.) — w II niedziele
miesigca na Mszy $w. o 12%,

Bl PONIEDZ. - PIATEK: 7%, 8" j 18%
SOBOTA: 8", 12" i 18"

- w piatki o godz. 8 dla seniorow,

- Msza $w. z udziatem dzieci i w ich
intencji w I pigtki m-ca 016%,

- w ostatng $rod¢ miesigca - Msza §w. wo-

tywna o $w. Jozefie w intencji matzenstw
Z nowenna.

NABOZENSTWA W CIAGU ROKU
KOSCIELNEGO:

B Nieszpory niedzielne i $wiateczne
o godz. 17%.

B Codziennie od 17" do Mszy wie-
czornej — rozaniec i adoracja Najsw.
Sakramentu z okazja do spowiedzi §w.
W tym czasie réwniez:

B W sSrody nowenna do MB Nieustaja-
cej Pomocy;

B litania do Najswigtszego Serca Pana
Jezusa — 1 pigtek miesigca (rowniez po
Mszy $§w. o godz. 8%);

B koronka do Mitosierdzia Bozego —
II piatek m-ca (rowniez po Mszy $w.
o godz. 8%).

B Catodzienna adoracja Naj$w. Sakra-
mentu — czwartki w kaplicy po Mszy $w.
0 godz. 8 do wieczornej Mszy $w.

B KANCELARIA PARAFIALNA:
- poniedziatek — 8%° - 11,

- wtorek — 15% - 17%,

- $§roda — 8% - 11%,

- czwartek — 15% - 1730,

- pigtek — 8% - 11,
1
Parafia Wniebowzigcia NMP w Katowicach
40-018 Katowice, ul. Graniczna 26

tel. (32) 25548 72

Konto: BSK S. A. VII O/Katowice

nr 68 1050 1214 1000 0007 0030 4934

www.graniczna.katowice.pl
poczta@graniczna.katowice.pl

TERMINARZ SPOTKAN

ZYWY ROZANIEC

w [ sobot¢ mies. Msza $w. o godz. 8.00, p
po niej 1 cz. Rozanca $w.

DZIECI MARYI
w soboty o godz. 10.30

MINISTRANCI
w soboty o godz. 9.00

RUCH CZYSTYCH SERC
w piatki o godz. 19.00

RUCH CZYSTYCH SERC MALZENSTW
spotkania po ogloszeniu

PARAFIALNY ZESPOL CARITAS
wedhug potrzeb, po ogloszeniu

LEGION MARYTI
w soboty o godz. 9.00

RCS

ODNOWA W DUCHU $W.
w $rody o0 19.00 (pod wieza)

KOSCIOL DOMOWY
raz w miesigcu po uzgodnieniu

GRUPA LEKTOROW
IV czwartek miesigca o 18.45

BE) ©) ot i

APOSTOLSTWO DOBREJ SMIERCI
spotkania i wyjazdy po ogloszeniu

GRUPA SW. MARTY
w piatki po Mszy $w. o godz. 8.00

APOSTOLAT MODLITWY SENIORA
w 11 III pigtek Msza $§w. o godz. 8.00,
po niej spotkanie

U

APOSTOLAT MB PIELGRZYMUJACE]J
w Ruchu Szensztackim

w III $rode miesigca rézaniec o 17.00,

Msza $w. o 18.00 i spotkanie

Spotkania w salkach na I pigtrze domu katechet.

al plelgrym

MIESIECZNIK PARAFIALNY

Redaguje Zespot: ks. Zbigniew Kocon, Wanda
Niedziela, Beata Urban

Wspolpraca: Helena Hrapkiewicz, Maria
Krawczyk, Katarzyna Sosnecka, Dorota i An-
drzej Klukowscy, Janek Gajda

Wydaje Parafia WNMP w Katowicach
e-mail: pielgrzymwnmp@interia.pl

Druk: ART-TECH Katowice




Stowo Proboszcza
Drodzy Czytelnicy Pielgrzyma!

W roku, ktéry Kosciot przezywa pod hastem
,,Pielgrzymi nadziei”, witam Was u progu nowego miesigca,
tak bardzo zwigzanego z wiosnag, a co za tym idzie z radoscia
i nadzieja w naszych sercach.

Za nami czas ferii, odpoczynku i regeneracji sit dla wielu
z nas. Cieszy fakt, ze czas przerwy zimowej nasi ministranci
- pod opieka ks. Tomka — spedzili w sposob aktywny na tygo-
dniowym wyjezdzie rekolekcyjnym w gorach i na wspolnej in-
tegracji w drugim tygodniu ferii. Takze wspolnota Dzieci Ma-
ryi miata okazje¢ spedzi¢ troche czasu razem podczas spotkan
organizowanych w pierwszym tygodniu ferii przez ks. Luka-
sza. Byt czas i na film, i na kregle, i na tance; $mialo mozna
wigc powiedzie¢, ze dziewczynki sa do tanca i do roézanca :)
Dzigkuje ksiezom wikarym za ich troske o ludzi mtodych, za
opieke i wsparcie im okazywane rowniez w czasie wolnym od
nauki.

Zaraz po feriach wrocilismy do wytezonej pracy, bowiem
niemal od razu zaczynat si¢ Wielki Post. Tegoroczna wielko-
postna dekoracja — mysle, ze wymowna i szczegdlna — uka-
zuje ide¢ Dobrego Pasterza wyruszajacego na poszukiwanie
swoich owieczek. Czas ku temu jakze sposobny i szczeg6lny,
a najlepsza forma spotkania z Jezusem sg sakramenty $wiete,
do ktorych przystepowania serdecznie w tym wielkopostnym
czasie bardzo zachgcam. Pamigtajmy o sakramencie pokuty
i pojednania, a takze o Eucharystii, aby dobrze przygotowaé
si¢ do przezywania z wiarg Swigt Wielkiej Nocy.

A skoro mowa o przygotowaniach i sakramentach, to trzeba
wspomniec¢ o rekolekcjach, jakie dane nam byto ostatnio prze-
zywac. Wrocilismy w tym roku do formy tradycyjnej — w ciggu
kilku kolejnych dni. Ufam, ze przyniosa w naszej wspolnocie
dobry owoc i ze dla wielu z nas byt to czas glebszej refleksji
i modlitwy. W tym miejscu dzigkuje ks. Rafalowi Gudwan-
skiemu za przyjecie zaproszenia i budujaca postuge rekolek-
cyjng w naszej parafialnej wspodlnocie.

Zwienczeniem parafialnych rekolekcji wielkopostnych byto
udzielenie sakramentu bierzmowania prawie 60 mtodym para-
fianom przez postuge biskupa Marka Szkudto. Bardzo dzigku-
jemy ksiedzu biskupowi za obecno$é i sakramentalng postuge

Zachecamy do udziatu

w rekolekcjach

i nabozenstwach pasyjnych
w Wielkim Poscie:

Droga krzyzowa
w pigtki po Mszy $w. o godz. 8.00i o 17.00

Droga krzyzowa dla dzieci
w soboty o godz. 10.00

Gorzkie zale z kazaniem pasyjnym
w niedziele o godz. 17.00
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oraz wygloszone Stowo Boze. Serdecznie réwniez dzigkuje
ks. Tomaszowi i wspodtpracujacym z nim animatorom za cato-
roczny trud przygotowania mlodziezy do tego waznego Sakra-
mentu Dojrzatosci Chrzescijanskiej. Mam nadzieje, ze mtodzi
ludzie docenia okazang im troske w ciggu catego roku przygo-
towan do tego waznego wydarzenia.

Marzec w tym roku bogaty byl w wydarzenia, zardwno na
polu parafialnym, jak i diecezjalnym. W drugi weekend mar-
ca odbyty si¢ bowiem diecezjalne rekolekcje dla zelatoréw
i cztonkéw Zywego Rozanca w Piekarach Slaskich. Naszym
przewodnikiem byt ks. Krzysztof Czapla, wieloletni dyrek-
tor Sekretariatu Fatimskiego przy Sanktuarium Matki Bozej
Fatimskiej w Zakopanem-Krzeptowkach. Byl to czas niezwy-
kle dla nas wszystkich bogaty, a tresci rekolekcyjne zwigzane
z codziennym zawierzaniem i oddawaniem sytuacji zycio-
wych jako wynagrodzenie Niepokalanemu Sercu Maryi na
dhlugo pozostana w naszych sercach.

Marzec to w tradycji katolickiej rowniez okres po§wigcony
szczegolnie §w. Jozefowi. Wiele osob praktykuje w tym cza-
sie 30-dniowe nabozenstwo do opieki §w. Jozefa lub przygo-
towuje si¢ w ciggu 33 dni do uroczystej konsekracji w dniu
jego swieta — 19 marca. Ciesze si¢, ze ten wielki patron, od-
krywany — mam wrazenie — ponownie w dzisiejszych czasach
staje si¢ wzorem dla ludzi mtodszych i starszych. Jak mowita
$w. Teresa z Avila ,,Jesli pragniecie by¢ blisko Chrystusa”
— my takze dzi§ powtarzamy — ,,ite ad Joseph” (p6jdzcie do
Jozefa). Niech §w. Jozef, stynacy jako ,,Swicty od wszystkie-
g0”, wspiera Was w codziennej wedrowce doczesnego zycia
i uprasza nam taski potrzebne do zycia wiecznego.

Z koncem marca zegnamy w naszej parafialnej wspoélnocie
pana Karola Jaje, jednego z dwdch towarzyszacych nam or-
ganistow. Wyprowadza si¢ z Katowic i bedzie stuzyl swoim
talentem w Warszawie. Bardzo mu dzigkujemy za pigcioletnia
postuge w parafii, za profesjonalizm, muzyczng pasje i troske
o piekno liturgii w naszym kosciele. Zyczymy mu Bozego
blogostawienstwa i opieki naszej Patronki na kolejnym etapie
zycia.

Przed nami kwiecien — miesigc, w ktorym bedziemy cele-
browali wielkie tajemnice naszej wiary i radowali si¢ §wietami
Zmartwychwstania Panskiego. Na ten szczegdlny czas wszyst-
kim Czytelnikom ,,Pielgrzyma” z serca blogostawig +

ks. Zbigniew Kocon

ZAPRASZAMY

Dwudniowa pielgrzymka do Sanktuariéw:

Sw. Michala Archaniola w Miejscu Piastowym,

¥ 4 MB Tuchowskiej, MB Bolesnej f{f |
23-24 maja 2025 (piatek, sobota)

Zaliczka 150 zl zaliczki przy zapisie — w kancelarii

Orientacyjny calkowity koszt w granicach 290 zt
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TRIDUUM PASCHALNE

17 KWIETNIA — WIELKI CZWARTEK:

- Msza $w. Wieczerzy Panskiej — godz. 18"
- po przeniesieniu Naj$wietszego Sakramentu do ciemnicy
adoracja do godz. 213°

Pieter de Witte, znany jako Peter Candid: Ostatnia Wieczerza (1580)

18 KWIETNIA — WIELKI PIATEK:

- godz. 8°°— Ciemna Jutrznia

- godz. 9 — Droga Krzyzowa

- godz. 15% — Droga Krzyzowa i koronka do Bozego Mito-
sierdzia

- Liturgia M¢ki Panskiej — godz. 18"

- adoracja Bozego Grobu do godz. 213°

W W.Piatek post $cisty obowigzuje osoby od 18 do 60 r. zycia.

Rogier van der Weyden: Ukrzyzowanie (1445)

19 KWIETNIA — WIELKA SOBOTA:

- godz. 8°°— Ciemna Jutrznia

- Adoracja przy Bozym Grobie do 19

- na godz. 10.30 zapraszamy dzieci na adoracj¢ Bozego Grobu,
- $wigcenie pokarmow od godz. 11% do 15% co pot godziny.

== S e -
Luca Saltarello: Ztozenie do grobu (1608-1640)

WIGILIA PASCHALNA W WIELKA NOC
- godz. 20"

- prosimy o przyniesienie §wiec

Po uroczystej liturgii prosimy osoby chetne o pomoc w po-
sprzataniu ko$ciota.

Dirk Bouts: Zmartwychwstanie (ok. 1450-55)

20 KWIETNIA — NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA
PANSKIEGO

- Msze $w. wg porzadku niedzielnego

- 0 godz. 17% — uroczyste nieszpory swigteczne z adoracja

21 KWIETNIA - PONIEDZIALEK WIELKANOCNY
- Msze $w. wg porzadku niedzielnego z wyjatkiem Mszy Sw.
0 godz. 14° 1 16% oraz nieszporow

Okazja do spowiedzi Swietej w Wielkim Tygodniu:
* w poniedzialek, wtorek i Srode
- p6t godziny przed kazdg Msza Sw.

* Wielki Czwartek:
-od 15%°do 17
- oraz od 20°° do 21°°

» Wielki Piatek:
-0d 8% do 101 od 14%° do 17°°
- oraz od 19°° do 21%°

» Wielka Sobota - od 8 do 15%

W czasie trwania Ceremonii Triduum Paschalnego kaptani
nie beda spowiadac.
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Modlitwa i serdeczne yczenia

B 15 lutego — wiclu parafian wzi¢to udziat w uroczystej Mszy §w. o godz. 10 sprawowanej w intencji ks. Proboszcza z okazji
jego 65 urodzin. Pigknym dodatkiem do Eucharystii byt udziat duzej grupy ministrantow i $§piew Dzieci Maryi. Po Mszy $w.
parafianie mieli okazje osobiscie ztozy¢ ks. Proboszczowi zyczenia i zostali zaproszeni przez Solenizanta do salek parafialnych
na urodzinowy poczestunek. Byta to dla obecnych bardzo mita niespodzianka.

Papieskie intencje
Apostolstwa Modlitwy

ZWIERCIADLE

Nie zwlekaj!

na kwiecien

O madre korzystanie z nowych technologii

Abba Daniel znany byt
ze swej tagodnosci i mito-

Moédlmy sie, aby korzystanie z nowych technologii

sierdzia wobec grzesznikéw. Pewnego dnia nie zastepowato relacji miedzyludzkich, odbywato sie
przyszedt wyspowiada(: chorego, ale ten w atmosferze szacunku do kazdego cztowieka i poma-
byt troche niechetny. gato stawi¢ czota kryzysowi naszych czasow.

— Nie nalegam - powiedziat abba - abys sie na maj

W KRZYWYM

spowiadat. Nie chce, by strach powodowat,
7e pospiesznie sie na to zdecydujesz. Spie
na gorze. Jesli rano jeszcze sie zbudzisz, za-
wotaj mnie.

O mozliwos$¢ pracy

Modlmy sig, aby dzigki pracy kazda osoba mogta si¢
spetnia¢, rodziny mialy godne warunki zycia, a spole-
czenstwa stawaly si¢ bardziej ludzkie.

Humor ojcow pustyni
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7. ZYCIA PARAFII

B 2 lutego — pozegnalismy bozonarodzeniowy ztdbek $pie-
wem koled podczas nabozenstwa o godz. 17 poprowadzonego
przez Rozaniec Mtodych naszej parafii.

B 2 marca — po niedzielnych Mszach $w.
oraz w popielec mozna byto naby¢ u mini-
strantow zdrapke wielkopostng z zadania-
mi i ¢wiczeniami duchowymi na Wielki
Post. Sktadane przy tej okazji ofiary za-
sility fundusz naszej stuzby liturgiczne;j,
ktora jest coraz liczniejsza.

B 5 marca — w $rode popielcowa wraz z calym Kosciotem

rozpoczelismy okres wielkopostnej pokuty, a w prezbiterium

pojawita si¢ specjalna dekoracja, jak zawsze intrygujaca.
YT s _J.f- War. 1

w5 & ot

o

B 9 marca — gosciliSmy s. Amatg — misjonarke ze Zgroma-
dzenia Sidstr Jezusa Mitosiernego, ktdra na co dzien postuguje
w Boliwii. Siostra krotko przedstawita charyzmat Zgroma-
dzenia, ktorego z inspiracji $w. s. Faustyny Kowalskiej byt jej
spowiednik i opiekun duchowy bt. ks. Michat Sopocko oraz
w kilku stowach opowiedziata o nietatwej postudze sidstr na
placéwce w Boliwii.

B 15 marca — wierni z dekanatu Katowice-Srédmiescie, do
ktorego nalezy nasza parafia, uczestniczyli w jubileuszowej
pielgrzymce do katedry Chrystusa Krola.

M 23-26 marca — uczestniczylisSmy w parafialnych rekolek-
cjach wielkopostnych, ktére prowadzil kaznodzieja z Domu
Rekolekeyjnego w Rabce Zdroju ks. Rafal Gudwanski. Te-
matem rekolekcji byly sakramenty jako fundament zycia
chrzescijanskiego: w niedziele — chrzest, w poniedziatek —
bierzmowanie i Eucharystia, we wtorek - sakrament pokuty
i namaszczenia chorych, w $rode — kaptanstwo i matzenstwo.
W poniedziatek w ramach rekolekcji swoje spotkanie mieli
malzonkowie, a we wtorek, w Uroczysto$¢ Zwiastowania Pan-
skiego ze Wspdlnota Emmanuel przezywaliSmy wieczér mo-

dlitwy, adoracji i sakramentu pokuty. W tych dniach w naszym
kosciele odbywaty si¢ réwniez rekolekcje dla uczniow szkot
podstawowych.

B 26 marca — po rocznych przygotowaniach miodziez pod-
czas Mszy $w. o godz. 18 przystapita do sakramentu bierzmo-
wania, ktorego udzielit im ks. bp Marek Szkudto.

B 7-9 marca — w Domu Rekolekcyjnym NAZARET przy
sanktuarium MB w Piekarach Slaskich odbyly si¢ rekolekcje
dla zelatorow i cztonkéw Zywego Rozafca, ktore poprowadzit
ks. dr Krzysztof Czapla — dyrektor Sekretariatu Fatimskiego
na Krzeptéwkach w Zakopanem. Uczestniczyly w nich row-
niez osoby z naszej parafii.

Byl to czas intensywnych
¢wiczen duchowych: modlitwa,
Eucharystia, konferencje, a tak-
ze droga krzyzowa, ktéra po-
prowadzit obecny kustosz sank-
tuarium ks. Mirostaw Godziek,
doskonale nam znany z czasu
postugi duszpasterza akademic-
kiego w naszej parafii. Byla to
wigc rowniez okazja do mitego
spotkania.

opr. kalendarium WNiBU,
(fot. Dorota Klukowska, Beata Urban)

Punkt charytatywny ,,Sw. Brat Albert”
ul. Sikorskiego 24, wejscie od pomnika

z

Godziny otwarcia:
* poniedziatek 15% - 18%

Przyjmujemy i oferu-
jemy: odziez, posciel,
reczniki, drobny
sprzet AGD, sztucce,
nakrycia stotowe itp.

e wtorek 15% - 18%
e $roda 10% - 12%

e czwartek 15% - 18%
* pigtek 15% - 18%
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B 15 lutego — uczniowie rozpoczeli swoje tegoroczne zimowe ferie. W pierw-
szym tygodniu Dzieci Maryi zorganizowaly dla chetnych dzieci trzy spotka-
nia: we wtorek 18.02. ogladano bajki, czwartek 20.02. wypetnily tance i gry,
a w sobote 22.02. byto wyjscie na kregle.

Bl 22-23 lutego — juz w sobotg po wieczornej Mszy §w. oraz w niedziele zgod-
nie z haslem reklamowym:
Tlusty Czwartek juz przed nami, wigc nie zwlekaj z zakupami

Dzieci Maryi wraz z rodzicami zaproponowatly parafianom zakup paczkow.

Obietnica:

Uwierz! Po prostu niebo
w buzi! zdaniem redakcji
zostata dotrzymana.

(zdjecia: Agata Prajs)

Dochéd z akcji przezna-
czony byl jak zawsze na
dofinansowanie wyjazdow o _

i dziatalnosci grupy. A

JesteSmy przekonani, ze [
przed $Swigtami ta prezna
dziecigca wspoélnota zapro-
ponuje nam kolejng niespo-
dzianke.



marzec-kwiecien 2025 plelgm

Nartorekolekcje w Jaworkach

W zesztym roku latem, w tym roku podczas ferii zimowych wspodlnota ministrancka przezywata rekolekcje w Jaworkach
k. Szczawnicy. Modlitwa i formacja potgczona z aktywnym wypoczynkiem to patent na sukces. Tym razem na kilka stow
wrazenh zgodzity sie mamy towarzyszgce grupie: p. Elzbieta i p. Monika.

Rekolekcje, nartorekolekcje w Jaworkach, to czas, na ktory wigk-
szo$¢ Wspdlnoty czeka od wakacji. T¢ Wspdlnote tworzg ministranci,
ich rodzice, rodzenstwo, przyjaciele wspolnoty i oczywiscie Ksiadz
Tomek. To czas, kiedy warto przyjecha¢ nawet na chwile — dzien, dwa,
bo magie Jaworek tworzy wspolnie spedzony czas. Filarem jest Eu-
charystia. Jednak rownie wazna jest modlitwa brewiarzem, adoracja,
wspolne §niadania, kawusia i rozmowy (czasem prawie do rana).

Wyjazd zimowy wyroznia to, ze wigkszo$¢ dnia czes$¢ naszej ekipy
spedza na stoku, korzystajac z zimowej aury i piecknych narciarskich
tras. Ci, ktorzy nie jezdzg na nartach, nie nudza si¢ w tym czasie —
zwiedzamy okolicg i planujemy dalsze wycieczki.

W tym roku bylismy na lodowisku w Szczawnicy i basenie w Ja-
workach. Spacer do Wawozu Homole spontanicznie zamienit si¢
w wyprawe, podczas ktorej udato nam si¢ zdoby¢ szczyt z Korony Gor
Polski — Wysoka (1050 m n.p.m.). W Szczawnicy odwiedziliSmy Ga-
leri¢ Krzywa Jabtonka, gdzie podziwiali$my pigkne prace p. Joanny
Dziubinskiej i innych artystow. Wedrujac wzdhuz Potoku Grajcarka do-
szli$my do stowackiej Lesnici na tradycyjne hranolky i vyprazany syr.
Pojechalismy rowniez do Niedzicy, gdzie zwiedzali$my muzeum przy
Zamku Dunajec i wozownie. Przez caly tydzien mieli$my pickng po-
godg, dopisywaty nam humory i wrocili$my do Katowic petni wrazen.
Elzbieta

Kolejny wyjazd na rekolekcje do Jaworek to wyjatkowa
okazja do duchowego rozwoju i aktywnego wypoczynku. Ta
malownicza miejscowo$¢ w Malych Pieninach stwarza do-
skonate warunki do modlitwy, refleksji i budowania wspol-
noty.

Rekolekcje dla ministrantow w Jaworkach taczg formacje
duchowa z aktywnoscig fizyczng. Podczas naszego zimowe-
g0 wyjazdu uczestnicy biorg udzial we wspolnej modlitwie,
gorskich wedrowkach oraz uczg si¢ samodzielnosci poprzez
codzienne obowigzki. To czas, ktory pozwala poglebic rela-
cj¢ z Bogiem i nawigza¢ nowe przyjaznie.

Dbamy o to, aby kazdy znalazt co$ dla siebie — dlatego
w programie rekolekcji nie zabrakto zimowych atrakcji, ta-
kich jak narty, tyzwy czy piesze wycieczki po urokliwych
szlakach Pienin.

Zdjgcia: Pawet Ilnicki, parafialny FB

Monika z dzie¢mi



AKADEMIA EKUMENICZNA - 2025

W ramach spotkan Akademii Ekumenicznej,
- ktore odbywaja si¢ w Bibliotece Slaskiej od paz-
dziernika 2024 r., niedawno (20.03.) mieliSmy
okazje zapozna¢ si¢ z tematyka Kosciotow Wschodnich, kto-
rych w naszym kraju zarejestrowanych jest ponad 20. Tematem
glownym byt Kosciot greckokatolicki (obrzadku bizantyjsko
-ukrainskiego), gdyz goscilismy ksigdza tego chrzescijanskie-
go wyznania Wolodymyra Lytvyniva, proboszcza parafii grec-
kokatolickiej pw. Trojcy Przenajswictszej w Gliwicach.

Spotkanie w BS prowadzit ks. Adam Palion, inicjator i wy-
ktadowca Akademii Ekumenicznej i Dialogu Miedzyreligijne-
go w Bibliotece Slaskiej w Katowicach.

Ciekawga informacja na wstgpie bylo przytoczenie réoznych
nazw uzywanych w odniesieniu do Kosciota greckokatolickie-
go. Te najbardziej znang nazwg wprowadzita w 1774 r. cesa-
rzowa Maria Teresa dla odréznienia od Kosciota rzymskoka-
tolickiego oraz Kosciota ormianskiego. Poza tym funkcjonuja:
Kosciot unicki, Ukrainski Kosciot Katolicki, Ukrainski Ko-
$ciot Katolicki obrzadku bizantyjskiego, Kosciot Katolicki ob-
rzadku bizantyjsko-ukrainskiego, Kijowski Kosciot Katolicki.

Koscidt ten ma swoich wyznawcoéw glownie na zachodzie
Ukrainy i opowiedziat si¢ po stronie papiestwa w XVI w. pod-
czas Unii brzeskiej (1596 r.). Stad uzywa si¢ rowniez nazwy
Kosciot unicki. Przebywajacy w Polsce i na naszym Slasku
ks. Wolodymyr Lytvyniv otrzymal wymagane zezwolenia
i sprawuje liturgie oraz moze udziela¢ sakramentow w dwoch
obrzadkach greckokatolickim i rzymskim, w tym drugim — jak
sam zazartowal — gwarantuje ,,wschodni akcent”. W Katowi-
cach sprawuje Msze $w. w koS$ciele garnizonowym.

% ]
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Mieli$my okazje poznaé niektdre roznice migdzy naszymi
obrzadkami religijnymi jak: sposob nieco innego zegnania si¢
znakiem krzyza, szaty liturgiczne, czas i sposdb przyjmowa-
nia sakramentow, mozliwos$¢ posiadania rodziny przez ksigzy
unickich, uktad $wiatyni, §piew, a takze roznice migdzy ko-
$ciolem greckokatolickim a prawoslawiem. Byla tez okazja,
z ktorej kilka osob skorzystalo z pozytkiem dla wszystkich
obecnych, by zada¢ pytania ks. Wolodymyrowi.

Unici mieli od wiekéw w Polsce swoje cerkwie i wyznaw-
cow — z ich jezykiem i kulturg — na Podkarpaciu (Lemkowsz-
czyzna), a i w naszym regionie nie sg nowi, ale jest ich wigcej
w zwigzku z obecng wojng i licznie przybylymi imigrantami
z Ukrainy. Starsi mieszkancy Katowic i takze naszej parafii pa-
mietaja zapewne jak po II wojnie Swiatowej mozna bylo spoty-
ka¢ kaptana greckokatolickiego we wspomnianym juz koscie-
le garnizonowym, a w latach 70 zanim powstal nowy kosciot
w starym odprawiana byla przez wiele lat jedna niedzielna
Msza $w. i $wigteczne liturgie unickie w jezyku ukrainskim.

To spotkanie przypomnialo nam, a moze nawet u§wiado-
mito, ze w wielosci rytéw tkwi bogactwo chrzescijanstwa.
A ciekawg i zaskakujacg informacja byto, ze obrzadek ormian-
ski (na Slasku mniej liczna grupa w Gliwicach) ze wzgledu
na brak swojego biskupa ordynariusza podlega biskupowi
warszawskiemu, znanemu nam, bo do niedawna naszemu,
abp. Adrianowi Galbasowi.

Polecam serdecznie te spotkania Akademii Ekumenicznej, ale
i inne spotkania tematyczne w Bibliotece Slaskiej. Zachecam do
$ledzenia zapowiadanych wydarzen w BS — i bezplatnych, i na
wiasciwym poziomie, i tak blisko, ze az grzech nie korzystac. ..

wn
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djecie w ,firmowych” koszulkach!

Nasi kolejni ministranci: Krzysiek
i Pawel przygotowuja si¢ do funkcji
animatora. Jednym z etapow byt udziat
w marcu w Diecezjalnych Rekolek-
cjach Stuzby Ottarza w Brenne;.
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B 9 marca, a wczesniej 9 lutego — tradycyjnie

w drugie niedziele miesigca wolontariusze akcji
Budujemy Co$ Dobrego zadbali, by na naszym
niedzielnym stole nie zabraklo domowego ciasta.

Jak zawsze poza roz-
maitym ciastem cze-
kaly na nas nowosci,
W marcu m.in. pysz-
ny deser z nasionami
chia i mango. Kolejng |
niespodzianka  byly e
czekoladowe batoniki

dla pan z okazji Dnia

- czu¢ juz prawdziwa wiosne!
Kobiet. juzp 2 ¢

Cho¢ to dopiero 9 marca, na stoisku

CIASTO DLA RODZINY |
PP

Zapraszamy ha pyszne, niedzielne ciasta!

po Mszach $w., parafia WNMP, ul. Graniczna 26 w Katowicach

—

- MAREEC ‘ﬂ (WECER l

LI ﬁ”l

8

Nie zapomnij - 13 kwietnia

Kup \g5g ! Razem 1- budujemy

cod

Napisz lub zadzwon!
www.budujemycosdobrego.pl
o tel. kontaktowy akcji: 698 681 308

W Chcesz dolaczy¢ do akcji Ciasto dla Rodziny?

Na facebooku Budujemy Co$ Dobrego:
najswiezsze wiadomosci,

pozytywna energia,

fantastyczny humor,

licytacje unikatowych przedmiotéw!

budujemy & ces

Startuje Zlobek PUSZEK-KEEBUSZEK

Jeden z obszarow dziatania Centrum Rodziny im. $w. Jozefa
— staje si¢ faktem! Kazdy kawatek ciasta i innych pysznosci
ktéry najpierw ofiarnie tworza wolontariusze, a potem ladu-
je na naszych niedzielnych stotach ma w tym swoj udziat, bo
wielkie budowle ostatecznie sktadaja si¢ z matych cegietek.

Zainteresowanych rodzicow po wszelkie szczegélowe in-
formacje zapraszamy na stron¢ www.puszekklebuszek.pl.

PRIORYTETY NASZEGO ZLOBKA:
» domowa atmosfera i rodzinny klimat;
 wsparcie i wspdtpraca — harmonijne potaczenie pedagogiki,
edukacji i opieki, wspotpraca z rodzicami;
% holistyczny rozwdj — wykorzystanie elementéw 4 metod:
Reggio Emilia, Montessori, NVC (Porozumienie bez Prze-
mocy), Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne.

NASZE ATUTY:

v~ wlasna kuchnia — zdrowe, bezcukrowe zbilansowane posit-
ki uwzgledniajace wszystkie nietolerancje pokarmowe;

v’ pokdj dla matki z dzieckiem — komfortowe miejsce, gdzie
mozna przewing¢, nakarmi¢ lub uspokoi¢ maluszka;

v’ toaleta dla rodzica z niepelnosprawnoscia;

v~ wozkownia w zamykanym i monitorowanym pawilonie;

v/ monitoring 24h/7 wewnatrz i na zewnatrz (2 parkingi);

v sala doswiadczania §wiata — bajeczna przestrzen, ktora
przenosi dziecko w niezwyktly §wiat barw i dzwiekow;

v~ strefa warsztatowa;

v przestronny ogrdd,

v kawiarnia z ogrodowym patio;

v kaplica.
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Bezptatny ztobek
PUSZEK-Kt EBUSZEK

w Centrum Rodziny im. sw. Jozefa

To bezpieczna, przyjazna i inspirujgca przestrzen
dla rozwoju Twojego dziecka :)

@@K@Wm@@@

zapraszamy do naszego ztobka dzieci w wieku od 12 miesiecy do 3 lat
(ilo$¢ miejsc ograniczona)

Ok 0
formularz zgtoszeniowy znajduje sie "

na naszej stronie internetowey ) ¢

Dane ziobka:

@ ul. Karoliny 15, 40-186 Katowice e +48511 801 161

@ kontakt@puszekklebuszek.pl www.puszekklebuszek.pl
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Tak sie ztozyto, ze Pielgrzym ukazuje sie w IV Niedziele Wielkiego Postu, w ktérg w tym roku liturgicznym odczytywana jest
Ewangelia szczegdlnie bliska wielu osobom, dajgca pewnosc, ze nigdy nie jest za p6zno na zmiane, na powroét i niezachwiang
nadzieje, ze jest Ktos, kto zawsze na nas czeka. Wykorzystujemy te okazje, by przypomnie¢ wybrane fragmenty wypowiedzi pa-
pieza Franciszka, ktory jak nikt inny podkresla Bozg czutos$¢. Spojrzmy zatem jego oczami na przypowies¢ o marnotrawnym synu
i mitosiernym ojcu (Lk 15,11-32), ktéra prowadzi nas wprost do serca Boga.

Serce Ojca P33 Serce Boga

Zacznijmy od konca — proponuje papiez Franci-
szek — czyli radosci serca ojca, ktory mowi: ,,be-
dziemy ucztowacé i bawic si¢, poniewaz ten moj syn
byl umarly, a znow ozyt; zaginat, a odnalazt si¢”
(ww. 23-24). Tymi slowami ojciec przerwat mtod-
szemu synowi, w chwili kiedy wyznawal swoja
wing: ,,juz nie jestem godzien nazywac si¢ twoim »ojciec”, ,brat”. Mysli tylko o sobie. Chlubi si¢
synem...” (w. 19). Stowa te byly nie do zniesienia tym, ze zawsze byt z ojcem 1 stuzyt mu.
dla serca ojca, ktory pospiesznie przywrocit syno- W swojej relacji z ojcem opiera wszystko jedy-
wi oznaki jego godnoSci: pigkng szate, pierScien, i obuwie. nie na wypelnianiu polecen, na poczuciu obowigzku. Moze to

Opowiadanie pozwala nam dostrzec pewne cechy tego ojca:  by¢ takze nasz problem, nasz problem migdzy nami i z Bo-
jest czlowiekiem zawsze gotowym wybaczy¢ i ma nadziej¢  giem: stracenie z oczu faktu, ze jest On Ojcem, i przezywanie
wbrew wszelkiej nadziei. Uderza przede wszystkim jego tole-  religii oddalonej, wyrazajacej si¢ w zakazach i obowigzkach.
rancja w obliczu decyzji mtodszego syna o odejsciu z domu:  Konsekwencja tego dystansu jest rygoryzm wobec blizniego,
moglt sie sprzeciwi¢, wiedzac, ze jest jeszcze niedojrzatym, ktorego nie postrzegamy juz jako brata. W przypowiesci star-
miodym chtopcem; albo mogt poszuka¢ jakiego$§ adwokata, szy syn istotnie nie mowi do ojca: brat moj, lecz syn twdj, jak
zeby nie da¢ mu spadku, bo przeciez jeszcze zyt. A jednak po- by chcial powiedzie¢: to nie jest moj brat. I w konicu to jemu
zwala mu odej$¢, chociaz przewiduje mozliwe niebezpieczen-  grozi, ze pozostanie poza domem. Rzeczywiscie, jak czytamy
stwa. Tak postepuje Bog wobec nas: pozwala nam korzysta¢  w tekScie — ,,nie chcial wej$¢” (w. 28), bo byt w nim drugi syn.
z wolnosci, nawet popetnic btad, poniewaz stwarzajac nas, ob- Widzac to, ojciec wychodzi, aby go btagaé: ,,Moje dziecko,
darzyl nas wielkim darem wolnosci. My powinniémy dobrze ty zawsze jeste$ ze mng i wszystko, co moje, do ciebie nalezy”
z niego korzysta¢. Ten dar wolnosci, jakim obdarza nas Bég, (w. 31). Probuje mu uswiadomié, ze dla niego kazde dziecko
zawsze mnie zdumiewa! jest calym jego zyciem. Rodzice dobrze o tym wiedzg, ponie-

Jedyna rzecza, na jakiej zaleZy ojcu jest to, aby ten syn stanagt  waz sg bardzo blisko uczucia Boga. Pigkne jest to, co mowi pe-
przed nim caly i zdrowy. Powitanie powracajacego syna opi-  wien ojciec w powiesci: ,.kiedy zostatem ojcem, zrozumiatem
sano przejmujaco: ,,A gdy byt jeszcze daleko, ujrzal go jego  Boga” (Honore de Balzac: ,,Ojciec Goriot”).
ojciec 1 wzruszyt si¢ gleboko; wybiegt naprzeciw niego, rzucit Roéwniez starszy syn musi odkry¢ mitosierdzie ojca. Spra-
mu si¢ na szyj¢ i ucatowat go” (w. 20). Jakze wiele czulo$ci.  wiedliwi — ci, ktorzy uwazaja sie za sprawiedliwych — po-
Widziat go z daleka. Co to znaczy? Ze ojciec nieustannie wy-  trzebuja Bozego milosierdzia. Ten syn uosabia nas, gdy za-
chodzit na taras, patrzac na droge i wygladajac, czy syn nie  stanawiamy sie, czy warto tak bardzo sie trudzié¢, skoro nie
powraca... Oczekiwat tego syna. otrzymujemy nic w zamian.

Milosierdzie ojca jest przeobfite, bezwarunkowe, a przeja- Dwaj bracia nie rozmawiaja ze soba, przezywaja rozne hi-
wia si¢ jeszcze zanim przemowit syn. Oczywidcie, syn wie, Ze  storie, ale obydwaj mysla wedtug logiki obcej Jezusowi: je-
pobladzit i to przyznaje: ,,Zgrzeszytem ... uczyn mi¢ choéby  §li dobrze czynisz otrzymasz nagrode, jesli Zle — zostaniesz
jednym z najemnikow” (w. 19). Ale stowa te rozpraszaja si¢  ukarany. To nie jest logika Jezusa. Ta logika zostata obalona
w obliczu przebaczenia ojca. Uscisk i pocatunek pozwalajamu  stowami ojca: ,, Trzeba si¢ weseli¢ i cieszy¢ z tego, ze ten brat
zrozumie¢, ze zawsze byt uwazany za syna, mimo wszystko.  twoj byt umarly, a zndéw ozyl, zaginal, a odnalazt si¢” (w. 32).
Nasz stan dzieci Bozych jest owocem mitodci serca Ojca; nie  Ojciec odzyskat utraconego syna, a teraz moze go tez zwro-
zalezy od naszych zastug czy naszych dziatan, a zatem nikt nie ~ ci¢ jego bratu! Bez mlodszego, takze starszy syn nie jest juz

W przypowiesci jest takze inny, starszy syn. Byt
zawsze w domu, ale jest bardzo inny od swojego
ojca! W jego stowach brakuje delikatnosci: ,,0to
tyle lat ci shuze i nigdy nie przekroczylem twojego
rozkazu ... Skoro jednak wrocit ten syn twoj...”
(ww. 29-30) — mowi pogardliwie. Nigdy nie moéwi

moze odebra¢ nam tej godnosci, nawet diabet. ,,bratem”. Najwigkszg radoscig ojca jest to, gdy widzi, ze jego
To stowo Jezusa zachgca nas, aby$my nigdy nie rozpaczali.  synowie uznajg siebie za braci.
Mysle o matkach i ojcach petnych obaw, gdy widza jak ich Synowie moga postanowi¢ — czy dotaczy¢ do radosci ojca,

dzieci oddalaja si¢ obierajac niebezpieczne drogi. MySle o pro-  czy odrzuci¢ ja. Powinni zada¢ sobie pytanie o swoje pragnie-
boszczach i katechetach, ktorzy czasami zastanawiajg si¢, czy nia i swojg wizje zycia. Przypowie$¢ pozostawia zakoficzenie
ich praca nie poszta na marne. Ale mysle tez o tych, ktérzy —w zawieszeniu: nie wiemy co postanowit zrobié¢ starszy syn.
sa w wigzieniu i wydaje im si¢, ze ich Zycie jest skonczone; A to jest dla nas bodzcem.

o tych, ktorzy dokonali ztych wybor6éw i nie potrafia patrze¢ (Wykorzystane rozwazania: niedzielna homilia 27.03.2022,
w przyszios¢; o wszystkich tych, ktorzy takng mitosierdzia Aniot Panski 06.03.20216, 11.05.2016,
i przebaczenia sadzac, ze na to nie zastuguja ... zrodlo tekstow: www.vaticannews.va, www.opoka.org.pl)



Jestem dzis — jutro tylko Bog

Dziefi 15 lutego pozostanie na zawsze w mojej pamieci,
gdyZz w tym dniu biezacego roku zmart ks. Franciszek Gruszka,
a 26 lat wezesniej moj ojciec Fryderyk. Obaj w chwili odejscia
do Pana mieli 83 lata.

Byla jeszcze inna zbieznosé: 14 lutego, w dniu w ktorym do
kliniki Gemelli trafit papiez Franciszek, ks. Franciszek Grusz-
ka zostat rowniez przewieziony do szpitala z Domu $w. Jozefa
w Katowicach, w ktorym mieszkatl od grudnia 2024 r. Niestety
dzien p6zniej odszedt, w 60 roku stuzby w Chrystusowym ka-
planstwie.

Chce podzieli¢ si¢ wspomnieniem o tym kaptanie, ktory byt
dla mnie nie tylko duszpasterzem, ale i przyjacielem rodziny.

Pochodzit z chorzowskiej parafii pod wezwaniem Wnie-
bowzigcia Najswietszej Maryi Panny,
w ktorej stuzyt przy ottarzu jako mini-
strant. Tak si¢ ztozyto, ze w okresie od
31.08.1945 r. do 15.12.1950 r. w parafii
tej poshugiwal nasz przyszly, pierwszy
proboszcz ks. Antoni Otrgba.

Poznatam ks. Franciszka, kiedy tuz po
swigceniach kaptanskich (6.06.1965)
oraz po zastgpstwach wakacyjnych
zostal wikariuszem w naszej parafii
1 tym razem juz jako neoprezbiter znow
spotkatl si¢ z ks. prob. Otr¢gbg. W latach
1965-1967 bytam uczennica szkoty
sredniej 1 moim katecheta byt wtasnie
ks. Franciszek, ktory opiekowat si¢ tez mtodzieza akademic-
ka. Chociaz byty to tylko dwa lata, zostal we wdzigcznej pa-
migci naszej grupy. Integrowaty nas m.in. wspdlne wyjazdy
w Beskidy. W tamtych latach wyjazdy mtodziezy z ksiedzem
byly niemile widziane przez owczesne wiadze, dlatego tez
byt naszym ,.kuzynem”. Z tej naszej uczniowskiej wspolnoty
w 1979 r. zostat wyswiecony drugi (po ks. Reinchardzie Schit-
tko) kaptan pochodzacy z naszej parafii — ks. Henryk Kafka.

Kiedy w 1974 r. przygotowywatam si¢ do zamazpdjscia,
chcac si¢ podzieli¢ ta wiadomoscia z naszym bylym juz pro-
boszczem, ks. Antonim Otreba pelnigcym wowczas postuge

W dniu naszego $lubu 14.09.1974 r.

04.10.1941 - 14.02.2025
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kapelana w Szpitalu Siostr Elzbietanek przy ul. Warszawskiej
(od 1.09.1973 r.), odwiedzitam go tam i tam tez spotkalam
ks. Franciszka. Poprositam go wtedy, zeby sprawowal nasza
slubng Mszg¢ $wieta.

Od tego momentu (14.09.1974 r.) ks. Franciszek towarzy-
szyl nam stala modlitewna pamigcia, byly tez — tak po ludzku
— telefony lub kartki z serdecznymi zyczeniami. Odwiedzali-
$my go, gdy tylko byto to mozliwe. W Wyzszym Slaskim Se-
minarium Duchownym, gdzie pehit postuge wicedyrektora
i kierownika studiow, odwiedziliSmy go z naszymi dzie¢mi.
Ucieszyt sig, ze nasz zwiazek owocnie pobtogostawit. Przez
kolejne lata spotykaliSmy si¢ przy okazji naszych kolejnych
rocznic $lubu.

Kiedy juz przesztam na emeryture, razem z naszymi przyja-
ciotmi z dawnej parafialnej Oazy Rodzin, pomyslelismy, zeby
wroéci¢ do wspolnych regularnych spotkan z kaptanem. Szcze-
goblnie nasz przyjaciel, $p. Jan Korze-
niec zachgcal, aby$my si¢ w ten sposob
przygotowywali na spotkanie z Panem.
Wszyscy juz byliSmy emerytami, wigc
od razu pomyslatam o ks. Franciszku,
ktéry w sierpniu 2007 r. tez juz byt na
emeryturze i jako ksigdz senior miesz-
kat w rodzinnym Chorzowie Batorym.
StworzyliSmy wigc migdzyparafial-
ng grupe biblijna, gdyz z czasem nasi
przyjaciele-oazowicze, przeprowadzili
si¢ — jedni do parafii $w. Apostotow
Piotra 1 Pawla w Katowicach, dru-
dzy do Swigtochtowic. Przez kilka lat
spotykali$my si¢ w naszych domach. Ks. Franciszek jako o$
spotkan wybral Ewangeli¢ $w. Jana. Byt zawsze do kazdego
naszego spotkania solidnie przygotowany. MieliSmy takze
szczescie wlaczy¢ si¢ 7.06.2015 r. w Najswietsza Ofiare za
50 lat jego kaptanskiej postugi.

Ks. Franciszek byt cztowiekiem niezwyktej wiary, prawym,
zyczliwym, uwaznym, wdzigcznym, wrazliwym na potrzeby
bliznich i bardzo go$cinnym. Jestem Panu Bogu wdzigczna, ze
postawil na mojej drodze kaptana, ktéry mi towarzyszyt przez
wiele lat stata modlitewna pamigcia, duchowa opieka na dro-
dze malzenskiego i rodzinnego zycia. dk

Nasza grupa w dniu uroczystosci 50-lecia kaptanstwa 07.06.2015 r.
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Z BOGIEM W JESIEN ZYCIA

Jesien zycia - wiosna mozliwosci

Czas plynie nieubtaganie, cho¢ chcielibySmy go zapewne
zatrzymac, aby opozni¢ dokonujace si¢ w naszym organizmie
zmiany, zachowa¢ aktywnos$¢ fizyczng i psychiczng. Mamy
kolejng wiosne, na ktorg czekaliSmy z utesknieniem, mimo ze
tegoroczna zima nie byla zbyt ucigzliwa.

Czy mozne zatrzymaé czas? Odpowiedz jest jednoznaczna
—nie. Tak samo, jak nie mozna wyeliminowaé z naszego zycia
staro$ci. Nadaje si¢ jej rézne nazwy, np. ,, pé6zna dorostos¢”
czy ,,jesien zycia” , by brzmiaty one tagodniej dla ucha i przy-
jaznie. Niezaleznie od nazwy, staro$¢ jest to jednak kolejny
i zarazem ostatni okres w naszym zyciu. Jak go przezyjemy,
jak poradzimy sobie ze zmianami w naszym organizmie, ze
zmianami w naszym $rodowisku spotecznym zalezy w duzym
stopniu od nas samych. Zalezy od naszego nastawienia do
przezywanych zmian, od
tego jak postrzegamy sta-
ro$¢ i co robimy, aby dbaé
o wilasng kondycj¢ psy-
chiczng i sprawnos¢ in-
telektualng. Warto zatem
zmienia¢ nasze nawyki
myslowe, zarzadza¢ swo-
imi emocjami i nieustan-
nie ¢wiczy¢ mozg.

Myslenie  o0s6b  star-
szych bardzo czgsto kon-
centruje si¢ na roznego
rodzaju deficytach w na-
szym zyciu, traumatycz-
nych wydarzeniach czy
dolegliwosciach 1 o tym
tez czgsto rozmawiamy.
Do tego dochodzi tenden-
cja do podsumowan wia-
snego zycia, a ten bilans
nie zawsze jest pozytyw-
ny. Stad bierze si¢ czg¢sto
powtarzane powiedzenie ,,staros¢ nie rados$¢”, a przeciez tak
nie musi by¢. Wazne jest, by uswiadomi¢ sobie w starszym
wieku wiasne potrzeby i wlasne mozliwosci: co ja moge zro-
bi¢ dla siebie, a co dla innych, wazne, by wiedzie¢ co $ro-
dowisko spoteczne oferuje osobom starszym, z czego moge
skorzystac i co wptynie na poprawe mojego zycia.

Wazng role w zyciu czltowieka petnig emocje takie, jak ra-
dos¢, smutek, ztos¢, strach. Petnig one funkcje¢ informacyjna,

ale i w pewnym stopniu adaptacyjng. Dzigki przezywaniu
emocji wiemy, co jest dla nas dobre, a co zle, czego unikac,
a do czego dazy¢. Dzigki emocjom uruchamiane sg reakcje
fizjologiczne sklaniajace nas do dziatania w okreslony sposob.
Np. bedac radosnym odczuwamy zadowolenie, satysfakcje, co
wyraza si¢ aktywnoscia, dazeniem do czego$ i checig dzia-
fania . Akceptacja staro$ci moze by¢ zrodtem radosci, nada-
je sens naszemu zyciu i pomaga nam radzi¢ sobie z trudno-
$ciami i problemami codziennego zycia. Rados$¢ kojarzy si¢
z nadzieja, o ktorej Papiez Franciszek tak ciepto pisat w bulli
»Nadzieja nie zawodzi”, wydanej w zwiazku z Rokiem Jubile-
uszowym. Nadzieja moze dotyczy¢ wspaniatych chwil, ktore
jeszcze przezyjemy.

Niestety smutek jest czesto udziatem osob starszych, kto-
rych myslenie, jak wczesniej
wspomniatam, koncentruje si¢
na rzeczach negatywnych i prze-
$wiadczeniu, Ze ja nic nie moge,
to nie zalezy ode mnie. A przeciez
tak nie jest. Wiele moge zmie-
ni¢ w moim zyciu, tylko musze
chcie¢.

Wiosna jest ta pora roku,
w czasie ktorej przyroda budzi si¢
do zycia, dzien jest coraz dtuzszy
i cieplejszy, jest nadzieja, ze ko-
lejne dni beda coraz przyjemniej-
sze. Jest czasem formulowania
planéw na wiosng i lato. Coraz
wiecej ludzi wychodzi ze swoich
domow, by cieszy¢ si¢ pigknem
przyrody i zaczerpnaé¢ $wiezego
powietrza. Istnieje wigc okazja
do czgstszych spotkan z drugim
cztowiekiem, do ciekawych roz-
mow i przebywania w gronie in-
nych oséb. Osoby starsze nie sa
ograniczone czasem pracy, moga wiec czesciej korzystaé ze
spacerow, spotykac si¢ ze znajomymi, ale i nieznajomymi oraz
dzieli¢ si¢ wiadomos$ciami: co dobrego u mnie? co dobrego
u ciebie? A moze w podejmowanych planach znajdzie si¢ za-
proszenie na spacer osoby, ktora nie daje rady wyjs¢ sama, ale
z przyjemnoscia pojdzie z kims, kto udzieli jej w tym pomocy.

Cieszmy si¢ zatem wiosng mozliwosci w jesieni zycia!

Helena Hrapkiewicz
rys.: freepik.com

TELEFON ZAUFANIA DLA SENIOROW

Q 796 970 686
poniedziatek — pigtek 16 — 19%

C

KATOLICKI TELEFON ZAUFANIA

(32) 253-05-00 cala dobe
Porady: prawnika, lekarza, psychologa, kaptana
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Niewystuchane modlitwy (?),
country music i Pascha

Gdyby sporzadzi¢ ranking najczes$ciej zadawanych Panu
Bogu pytan, to jestem w stanie postawi¢ caty moj skromny
majatek na to, ze zaczynaja si¢ one od niepozornego stowka
—,,dlaczego”.

»Dlaczego tak si¢ stato? Dlaczego nikt mnie nie ostrzeglt?
Dlaczego musz¢ przez to przechodzi¢? Dlaczego Bég mnie
nie wyshuchal, przeciez tak zarliwie Go prositem? Dlaczego
po prostu nie spetni mojej prosby, skoro mnie kocha i podobno
chce dla mnie jak najlepiej?”. Znacie to? Kt6z z nas nie zadat
podobnego pytania chociaz raz w zyciu? Na czoto peletonu
w stawce pytan o powody wysuwa si¢ moim zdaniem to, co
zwyklismy nazywac niewystuchanymi prosbami.

Bardzo cieckawie do tematu podszedt Garth Brooks — jeden
z najbardziej wptywowych i najlepiej sprzedajacych si¢ arty-
stow w historii muzyki country. Oto moje ttumaczenie jego
wielkiego przeboju zatytulowanego w oryginale ,,Unanswered
prayers”:

Ten wieczor ... na meczu lokalnej druzyny pitkarskiej

Wpadamy wraz z zong na mq szczeniecq mitos¢

Przedstawiam je sobie i przesztos¢ powraca

Nie moge opedzi¢ si¢ od mlodzienczych wspomnien

To jej pragngtem na sSmier¢ i na zycie

Co wieczor blagalem: blogostaw ten zwigzek
Gdy dasz mi jq Boze, przyrzekam juz wiecej
O nic nie poprosze, wystuchaj mej prosby

Ref: Czasami dziekuje za niewystuchane
Pamietaj, gadajgc o sprawach twych z Gorg
Nie zawsze otrzymasz zgdang odpowiedz
Nierzadko to darem, ze pragnien nie spelnia

Nie byla aniolem, ktorego pamietam

Dostrzegltem w niej zmiang i chyba wzajemnie
Chcielismy pogadac, powspominac troche
Obrazy z przesztosci powracaly z trudem

Nasz Pan wie, co robi — przemkneto mi w myslach

Gdy w koncu odeszla spojrzatem na zone
1w mig zrozumialem, ze chce podziekowac
Za dary, ktorymi obsypat me zZycie

Ref: Czasami dziekuje za niewystuchane
Pamietaj, gadajqc o sprawach twych z Gorg
Gdy nie odpowiada nie znaczy to wcale,

Ze Go nie obchodzisz,

Lecz darem tez bywa, Ze pragnien nie speinia

Uwaga: wzorem ostatnio coraz popularniejszej Sztucznej In-
teligencji dokonam syntezy przekazu tekstu:

Fakt, ze Pan Bog nie dal nam tego, o co prosiliémy nie zna-
czy, ze nas nie stucha. Wrgez przeciwnie, stucha i bierze nasze
prosby bardzo powaznie, ale poniewaz jest naszym Stworzy-
cielem i najlepszym Ojcem, daje tylko to, co dla nas najlepsze.

A co to ma wspolnego z Wielkanoca? Mianowicie to, ze
gdyby Ojciec wystuchatl pierwszej cze¢sci modlitwy Syna
w Ogrojcu — ,,jesli to mozliwe, oddal ode mnie ten kielich”
(por. Lk. 22, 42), najprawdopodobniej by jej wcale nie byto!
Na szczescie nasz Zbawiciel dodat dobitnie: ,,Jednak nie moja
wola, lecz Twoja niech si¢ stanie”. Wiedzial najlepiej, 1 w swej
najtrudniejszej godzinie zechcial potwierdzi¢, ze najpigkniej-
sza rzecza, jaka moze nam si¢ przydarzy¢ w zyciu, jest pelnie-
nie Bozej woli. I tego wszystkim Czytelniczkom, Czytelnikom
oraz sobie na t¢ nadchodzacg Pasche zycze!

Michal Nolywajka

PS. Piosenki mozna postucha¢ w serwisie Youtube

__—~ Prasa dostepna w naszym kosciele
waai (na regale przy zakrystii lub w zakrystii).
Zache¢camy do czytania!

gosc

LOSSERVATORE ROMANO
e g e

(HoRuey  jsuine

Trwajcie wmitosci

PODATKU

PODARUIMY |1 5|7%

ORGANIZACJII POZYTKU PUBLICZNEGO
Zbliza si¢ czas rocznych rozliczen z fiskusem.
Jak w minionych latach mamy mozliwos¢ przekazania
1,5% naszego podatku organizacjom pozytku publicznego.

Na przyktad:
Stowarzyszenie ,,PO MOC”

dla Kobiet i Dzieci

im. Marii Niepokalane;j
(prowadzone przez nasze siostry)
KRS: 0000055205

Caritas Archidiecezji Katowickiej
KRS: 0000 221725

Stowarzyszenie

«PoMOC

dla Kobiet | Driect im. Marii Niepokalanej

SZ

my

Hospicjum Swictego Franciszka
KRS: 0000071161

HOSHC AN

Wykaz OPP uprawnionych do otrzymania 1,5% podatku doch.
od 0s6b fiz. na stronie https://niw.gov.pl/opp/wykaz-opp/
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17-31 lipca 2025 - Parafialna pielgrzymka: Sanktuaria Europy
z odpoczynkiem na Costa Brava

DZIEN 1 - 17.07. czwartek

Zbiorka we wezesnych godzinach poran-
nych. Przejazd przez Czechy i Austrie¢ do
Wtoch. Nocleg w poin. Wtoszech.

DZIEN 2 — 18.07. piatek — Nicea

1

Przejazd do Francji na Lazurowe Wy-
brzeze. Zwiedzanie Nicei: Promenada
des Anglais, park kwiatowy, Le Col-
line du Chateau, Msza $w. w katedrze
$w. Reparaty. Nocleg we Francji.

DZIEN 3 — 19.07. sobota — Avignon

Wyjazd do Avignon: most §w. Benezeta,
katedra Notre-Dame des Doms, Patac
Papiezy (z zewnatrz), Msza $w., czas
wolny na krétki odpoczynek. Nocleg
w Lourdes.

DZIEN 4 —20.07. niedziela — Lourdes

Zwiedzanie Lourdes $§ladami §w. Berna-
dety, bazylika MB Rozancowej, bazy-
lika Piusa XII, Msza $w., czas na indy-
widualng modlitwe w Grocie Objawien.
Mozliwos¢ udziatu w wieczornej proce-
sji maryjnej. Nocleg w Lourdes.

DZIEN 5 — 21.07. poniedzialek

Msza $w., wyjazd w kier. Hiszpanii, Pico
de Europa. Nocleg w okolicy Santiago
de Compostela.

DZIEN 6 — 22.07. wtorek — Santiago
de Compostela

Modlitwa i Msza $§w. w katedrze §w. Ja-
kuba, czas wolny. Przejazd do Portugalii
do Fatimy. Udzial w wieczornej modli-
twie rézancowej oraz w procesji z figurg
MB Fatimskiej. Nocleg w Fatimie.

DZIEN 7 — 23.07. §roda — Fatima,
Aljustrel

Msza $w. w sanktuarium w Fatimie, ba-
zylika Matki Bozej Rézancowej, modli-
twa przy grobach §wigtych pastuszkow,
czas wolny, Wegierska Droga Krzyzowa
do Aljustrel (miejsce objawien Aniota
oraz MB), domy rodzinne pastuszkow.
Udziat w wieczornej modlitwie rozan-
cowej oraz procesji maryjnej. Nocleg
w Fatimie.

DZIEN 8 — 24.07. czwartek — Batalha,
Nazare

Msza $w. w Fatimie, wyjazd do miej-
scowosci Batalha — klasztor MB Zwy-

cigskiej. Trzygodzinny odpoczynek
w Nazare nad Oceanem Atlantyckim.
Udziat w wieczornej modlitwie rézan-
cowej oraz procesji maryjnej. Nocleg
w Fatimie.

DZIEN 9 — 25.07. piatek — Avila

A
Msza $w. w Fatimie, przejazd do Avi-
la: koscidét w miejscu domu rodzinnego
$w. Teresy, spacer po $redniowiecznym

miescie, mury obronne. Nocleg w oko-
licy Madrytu.

DZIEN 10 — 26.07. sobota — Saragossa
B e o -

Przejazd do Saragossy: Msza $w.
w sanktuarium MB na Kolumnie, czas
wolny na modlitwe¢ w kaplicy. Przejazd
na Costa Brava. Nocleg w Lloret de Mar.

DZIEN 11 — 27.07. niedziela — Costa
Brava

Msza $§w. w hotelu, catodzienny odpo-
czynek. Nocleg w Lloret de Mar.

DZIEN 12 - 28.07. poniedzialek —
Saintes-Maries-de-la-Mer,
Saint-Maximin-le-Sainte-Baume

Wezesny wyjazd do Francji do Sainte
-Maries-de-la-Mer. Msza §w. w koscie-
le Notre Dame de la Mer, czas wolny.
Przejazd do Saint-Maximin-le-Sainte
-Baume, nawiedzenie grobu $w. Marii
Magdaleny, czas wolny. Nocleg we Wto-
szech.

Dzien 13 — 29.07.wtorek — Mediolan

Zwiedzanie Mediolanu: zamek Sforzéw
(z zewnatrz), katedra Najswietszej Marii



Moc w sfabosci sie doskonali,
czyli o tym,
jak odnalez¢é Boga w trudnosciach

<8 Bog Cie kocha!

,»,B0g Cig kocha” — jakze czesto z ambon r6znych kosciotow
styszymy to dobrze znane stwierdzenie. I bardzo dobrze, bo to
przeciez czysta prawda. Ale czy zastanawiamy sig, co to dla
nas tak naprawdg¢ oznacza? Jezus oddat za nas na krzyzu zycie.
Przywyklismy juz, mozna powiedzie¢ do ciaglego przypomi-
nania nam o tym. Jednak czy w ogodle zdajemy sobie spraweg
jak wielka 1 nieludzko trudna byta ta ofiara?

No wilasnie... Przygladajac si¢ wspdiczesnemu $wiatu,
mozna odnie$¢ wrazenie, ze jako ludzie uciekamy od Boga,
ze w pewnym sensie obawiamy si¢ Jego mitosci? Dlaczego?
Zapewne, odpowiedzi znalaztoby si¢ wiele. Ja uwazam, ze
wynika to z niewlasciwego rozumienia Bozej mitosci.

Dwudziesty pierwszy wicek przyzwyczait nas do wszelkiego
rodzaju utatwien i wygdd. Niejednokrotnie wolimy zy¢ w wy-
godnym ztudzeniu, anizeli przyjrze¢ si¢ bolesnej, ale jednak
prawdziwej rzeczywisto$ci. Boimy si¢ wyzwan. Nie chcemy
w swoim zyciu trudéw, a Ojciec Niebieski nigdy nie obiecat,
ze nas wyreczy. Przyrzekt jedynie, Zze zawsze i bez wzgledu na
wszystko bedzie nam towarzyszyt. Mitos¢ Boza nie oznacza
dla nas usunigcia przeszkod, a jedynie sity do ich pokonania.

Bog swojego Syna, Jezusa kochat ponad wszystko (Podczas
chrztu w Jordanie: A z nieba odezwal si¢ glos: «Tys jest moj
Syn umitowany, w Tobie mam upodobanie» Mk 1,11, na Gorze
Tabor: z obloku odezwal si¢ glos«To jest moj Syn umilowany,
w ktérym mam upodobanie, Jego stuchajcie!/» Mt 17,5), a jed-
nak Jezus nie uniknagt Golgoty. Moze to nas przeraza.

Do Zmartwychwstania droga prowadzi przez Golgotg. Dla
nas tez niec ma innej drogi. Niestety. Moze dobrze byloby
o tym pomysle¢ zanim kolejny raz nasze serce zapragnie robi¢
Bogu wyrzuty? Zanim zechce ponownie wykrzycze¢ Bogu, ze
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nasz los Go nie obchodzi? Moze wlasnie przezywamy swoja
Golgote? Moze wlasnie taka jest nasza osobista droga do cudu
zmartwychwstania? I tego duchowego tutaj, i tego dostowne-
go w przysztosci. Zaufajmy Bogu. Warto, cho¢ to zdecydowa-
nie nietatwe.

Katarzyna Sosnecka

Trojca Swieta (Tron Laski) — Mistrz Adoracji z Lille (ok. 1510-35),
Muzeum Narodowe w Warszawie

zrodto: commons.wikimedia.org

Panny, stynna galeria handlowa Wiktora
Emanuela II. Czas wolny, przejazd na
nocleg.

Dzien 14 — 30.07. Sroda — Peschiera del
Garda

Przejazd do Peschiera del Garda, sank-
tuarium MB, Msza §w., czas wolny.
Kilkugodzinny odpoczynek nad Jezio-
rem Garda. Nocny powrdt przez Austri¢
i Czechy do kraju.

Dzien 15 — 31.07. czwartek

Powro6t w godzinach porannych. Zakon-
czenie pielgrzymki.

SWIADCZENIA

- autokar turystyczny: WC, DVD, klima-
tyzacja,

- 13 noclegow w hotelach ** i *** (po-
koje 2-, 3-osobowe),

- 13 obiadokolacji i 13 $niadan,

- opieka pilota wycieczek zagranicznych,
- ubezpieczenie NNW i KL Signal Iduna.
CENA:

- 1800 zt + 720 euro - grupa 55-osobowa
- 1900 zt + 730 euro - grupa 50-osobowa
- 2000 zt + 740 euro - grupa 45-osobowa
cena nie zawiera:

- biletéw wstepu do zwiedzanych obiek-
tow, parkingdw, oplat w sanktuariach,
przewodnikow lokalnych, zestawu shu-
chawkowego tour guide i innych kosz-

tow zwiazanych z realizacja programu
(100 euro — zbierane w autokarze)

- obowiazkowe;j sktadki na TFG i TFP —
20 zl ptatne na spotkaniu organizacyjnym

- ubezpieczenia od kosztow rezygnacji —
warto$¢ 3 % wartosci pielgrzymki.

* cena kalkulowana w styczniu 2025 r.,
w przypadku zmiany cen paliwa, hoteli biu-
ro zastrzega sobie rekalkulacje kosztow.
PROGRAM JEST RAMOWY I MOZE
ULEC ZMIANIE

g\ Organizator: Biuro Pielgrzym-

g»g: kowe SANTOCAMINO

e

www. Santocamino.pl

Szczegélowy plan i zapisy
u ks. Tomasza Mandrysza
tel. 507 627 877

fot.: commons.wikimedia.org
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Czy wiesz, ze...

W tradycji przynosza prezenty w Wielkanoc, ale same tez czesto staja si¢ prezentem,
szczegolnie te czekoladowe — zajace. W dziecinstwie nad wiedze, skad trafilty do wiel-
kanocnych tradycji przedkladatam to, co przyniosa. Po latach odwrotnie — nad prezenty
stawiam wiedze¢ i postanowitam zbadaé histori¢ wielkanocnego zajaca, tym bardziej,
ze nie stoi za nim zadne oczywiste ,,teologiczne zaplecze”, jak za barankiem z ciasta
lub marcepanu wprost kojarzonym z barankiem paschalnym i ofiarg Chrystusa czy
moze mniej jednoznacznymi jajkami, ale ktorych symbolike nowego zycia przypomina
co roku modlitwa btogostawienia pokarmow na $wiateczny stot.

Zajgc wielkanocny

Historia blizsza, czyli skad przywedrowal zajac

Jak w przypadku wielu innych tradycji, choéby bozonaro-
dzeniowej choinki, matecznikiem wielkanocnego zajaca jest
obszar Niemiec, skad w XIX w. w Polsce w pierwszym rzg-
dzie trafit na tereny o silnych wptywach kultury niemieckiej
— Slask, Mazury, Pomorze Zachodnie, do Wielkopolski, ale
z czasem rozpowszechnit si¢ takze w innych regionach kraju.
»Wielkanocna ekspansja” zajaca objeta wiele krajow Europy,
a wraz z niemieckimi w XVIII w. nawet Stany Zjednoczone.

Zajaczkowe zwyczaje maja rozne warianty. W noc przed
Wielkanocg lub przed Wielkim Czwartkiem dzieci przygoto-
wuja dla zajaczka gniazda z siana (réwniez w czapkach, ka-
peluszach) lub wystawiaja koszyczki wymoszczone pocicta
w paski zielong bibutka, w ktorych potem — oczywiscie, jezeli
dzieci byly grzeczne — zostawia on przede wszystkim koloro-
we jajka, ale takze cukierki lub drobne upominki.

W innej wersji zajac ukrywa swoje podarki w domu, ogrodku
czy na tace i szukanie ich w Wielkanoc stanowi radosna zaba-
we, a nawet konkurs na najlepszego tropiciela-znalazce, ktory
w krajach anglosaskich urést do rangi $wiatecznego rytuatu
zwanego Egg-hunting — polowaniem na jajka: pisanki (dawniej
prawdziwe, gotowane na twardo jaja), obecnie najczesciej cze-
koladowe w kolorowych sreberkach. Zabawa ta organizowana
jest nie tylko w gronie rodzinnym, ale takze przez cate miejsco-
wosci. O ile sobie przypominam, to ktorego$ roku po wielka-
nocnej Mszy $w. rowniez w naszym farskim ogrodzie odbyto
si¢ podobne ,,polowanie”. Dlaczego zdobycza sg akurat jajka?
Wg jednej z teorii ma to zwiazek z tym, ze w dawnych czasach
przez caly Wielki Post powstrzymywano si¢ od jedzenia jaj,
wigc stawaty si¢ one po tym okresie wielce upragnione.

Ludowe wierzenia w Alzacji i na terenach sgsiednich o za-
jacu wielkanocnym (Osterhase) roznoszacym zajgcze jaja
(Haseneier) opisal w 1682 r. niemiecki lekarz i botanik Geo-
rg Franck von Franckenau (,,De ovis Paschalibus” — O jajach
wielkanocnych), tak wiec zwyczaj ten znany jest od co naj-
mniej XVII w., a z pewnoscig i wczesniej.

Dlaczego wlasnie zajac, czyli historia dalsza

Trudno znalez¢ tatwy i bezposredni zwiazek zajaca z Wiel-
kanoca, a juz tym bardziej ze Zmartwychwstatym Chrystu-
sem. Ale jak si¢ okazuje ten nieoczywisty symbol wielkanoc-
ny wecale nie jest tylko $wiecki i jedynie wiosenny, jak czesto
si¢ przypuszcza. Wbrew pozorom ma podtoze religijne, cho¢
oczywiscie pierwotnie niechrzescijanskie. Ale od poczatku,
czyli ab ovo — nawiazujac do przynoszonych przez zajaca jaj.

Kartki wielka-
nocne (tuz 1915r.)
ZNnaczaco przyczyni-
ty si¢ do do rozpro-
pagowania motywu
wielkanocnego
zajaca.

Niebagatelng role odegraly tu dwie postacie: $w. Beda Czci-
godny oraz Jakub Grimm. Sw. Beda Czcigodny (673-735)
mnich anglosaski, wszechstronnie wyksztatcony benedyktyn,
historyk Kosciota w jednym ze swoich dziel wyjasniat po-
chodzenie nazwy Wielkanoc — ang. Faster, wywodzac ja od
staroangielskiej nazwy miesigca Eosturmonap, kwietnia, kto-
ry przez §wigtowanie wielkanocne nabrat charakteru paschal-
nego. Nazwa miesigca — zdaniem $w. Bedy — nawigzuje do
poganskiej bogini o imieniu Eastre, ktorej $wigto obchodzono
wlasnie w tym czasie, cieszac si¢ z wiosny, budzenia si¢ przy-
rody do zycia itp. W nazwach tych pobrzmiewa germ. Ost —
wschod, a wige nawigzanie do $wiatla, wschodzacego stonca,
a stad juz krok do chrzescijanskich wielkanocnych motywow.

Mysl swietego Bedy podchwycit Jakub Grimm (1785-1863)
— niemiecki filolog (brat Wilhelma, z ktorym zastyneli wyda-
nymi basniami). Podobnie, jak inni niemieccy romantycy, byt
zywo zainteresowany germanska religia i w swojej ,,Mitologii
niemieckiej” (1835) rozwinat ide¢ germanskiej bogini o imie-
niu Ostara (Eastre/Eostre) jako bogini przyrody, ptodnosci,
wiosny, odrodzenia. Brak zrodlowych zapisow o niej, brak
tez jej oryginalnych wizerunkow, stad krazace przedstawienia
pochodza co najwyzej z XIX w. Wyobrazana jest jako pigkna
kobieta w otoczeniu rozkwitajacej wiosng przyrody, kwiatow,
ptakow, zajecy. Zajac byt jej §wigtym zwierzgciem, co wigcej
przedstawiano ja tez z glowa zajaca.

A moze zajaca 1 Wielkanoc zwigzato dawne przekonanie, ze
$pi on z otwartymi oczami, a wigc ze zwierzat jako pierwszy
ujrzat zmartwychwstatego Chrystusa?

Dlaczego zajac przynosi jajka?

I tu wkraczaja wspotczesne legendy tworzone przez ruchy
neopoganskie wracajace do dawnych wierzen z ery przed-
chrzescijanskiej. Jedna z nich gtosi, ze Ostara, chcac uratowac
znalezionego w $niegu zranionego ptaka, zmienita go w zaja-
ca, by przetrwal chtdd i uciekt przed drapieznikami. Przemia-
na nie byta calkowita, bowiem 6w zajac nadal jak ptak znosit
jaja, ktore nastepnie malowat i z wdzigczno$ci sktadat w darze
swojej wybawicielce. Druga z nich nie tamie ssaczej natury



zajgca: zwierzeta na spotkanie z przybywajaca do nich boginia
szykowaty prezenty powitalne. Biedny szarak znalazt w domu
tylko jedna rzecz — jajko, ktore picknie udekorowal i zabrat
na przyjecie. Po ztocie, srebrze, klejnotach innych zwierzat,
z drzeniem serca szarak ofiarowat swoje skromne jajko. Jak to
w basniach, bogini najbardziej docenita ten dar ptynacy prosto
z serca 1 uczynita zajagca swoim $wigtym zwierzeciem, a przy-
noszenie przez zajaca jaj stato si¢ tradycja.

Jeszcze jedna ciekawa i tym razem nielegendarna hipoteza
odwoluje si¢ do ztudzenia, jakiemu czasami ulega nasz wzrok.
Roéwnie wezesnie co zajace, na tagkach pojawiajg si¢ czajki —
ptaki z charakterystycznym czubem na glowie przypominaja-
cym troch¢ stojace dtugie uszy. Sadzono wigc, ze sg to zajace,
a gniazda i znajdujace si¢ w nich jaja niechybnie rowniez na-
leza do nich.

Inne oblicza zajaca
Jak to z tym wielkanocnym zajacem byto i skad naprawdeg
do obrzeddéw wielkanocnych dlugim susem wskoczyt, nie ma
pewnosci — stad coraz to nowe historie i proby ,,chrystianiza-
cji” tego sympatycznego zwierzecia. Wiadomo natomiast, ze
od niepamigtnych czaséw wzbudzal zainteresowanie, a jego
udokumentowane $lady w kulturze — cho¢ chyba jezykiem fa-
chowym powinno si¢ powiedzie¢ tropy — sa liczne.

Zawsze podkreslano niezwykta ptodno$¢ zajecy i innego
przedstawiciela rodziny zajacowatych — krolika pochodzace-
go z Potwyspu Iberyjskiego, ktory rozprzestrzenit si¢ w Euro-
pie wraz z rzymskimi podbojami i w pewnym sensie od strony
kulturowej obydwa zwierzeta czgsto traktowane sg zamiennie.

W potaczeniu z ich bardzo wczesnym pojawianiem si¢ wio-
sng w przyrodzie dalo im to miano zwierzecego symbolu wi-
talnosci, ptodnosci, odradzajacego si¢ i rozwijajacego zycia.

W starozytnym Egipcie zajac byl atrybutem Ozyrysa ozy-
wionego przez jego matzonke Izyde.

W starozytnej Grecji uwazano, ze zajac istota, na ktora ,,po-
luje kazdy zwierz, ptak i cztowiek™ (jak pisal Herodot) jako
gatunek przezywa wtasnie tylko dzigki niezwyktej ptodnosci.
Dlatego stal si¢ atrybutem Afrodyty (Wenus) i Erosa. Warto
zwroci¢ uwage, ze w wielkanocnych dekoracjach i na kart-
kach zajace czesto wystepuja jako para. Nota bene dla moral-
nych purystow ta niezwykla ptodnos¢ nie brata si¢ z niczego,
wiec przypicto tez zajacowi latke rozwigztosci.

Do tej sfery zdaje si¢ nawiazywaé motyw krélika/zajaca przy-
trzymywanego dtonig Marii Panny, jak np. na obrazie Tycjana
i podobnych przedstawieniach (tzw. Madonna z krolikiem).
Motyw ten interpretowany bywa jako okielznanie dzikiej swo-
body zajaca i zwycigstwo czystosci nad pokusami ciata.

Idac dalej — plodno$¢ zajaca rodzi skojarzenia z obfitoscia,
bujnosciag, mnozeniem dobr, wigc stat si¢ symbolem z jednej
strony urodzaju, dobrobytu, bogactwa, a z drugiej nieumiarko-
wania i marnotrawstwa.

plelgm marzec-kwiecien 2025

Tycjan

(1488/90-1576)

Madonna

& zc Sw. Katarzyna
P i pasterzem,

o8 tzw. Madonna

z krolikiem,

(Luwr, Paryz)

Zajace maja rézne symboliczne oblicza, czesto sprzeczne.
Z jednej strony: cickawos¢, spryt, zaradno$é, szybkosé, czuj-
no$é, a z drugiej: rozwigztos¢, oszustwo, brak zasad, falsz,
zto§liwos¢, kapry$nosé, niestatosc, tchorzostwo.

Z tych negatywnych skojarzen najpowszechniejsze jest
tchorzostwo, oglednie ujete w wyrazeniach: zajecze serce, za-
Jecze poty, zajecze zycie (W ciagltym strachu). Mniej popularne
powiedzenie: Zajqc wlazi mu w nogi znaczy ni mniej, ni wig-
cej: stchorzyt i uciekt. A skoro mowa o ucieczce, to zwrotem
robota nie zajgc, nie ucieknie — thumaczg si¢ ci, ktorym w pra-
cy si¢ nie spieszy i odktadaja ja na pdzniej. Niezbyt pochlebne
jest tez zajecze lekcewazenie i wyniostos¢ opisane przez Ezo-
pa w bajce ,,Zajac 1 z0tlw”, w ktorej zajac przechwalajacy sie:
mnie w biegu i sam wiatr nie upedzi, usngwszy pod miedza,
pogardzanego przez siebie zotwia na mecie nie dogonit.

Najczarniejszg kartg zajaca jest ta tgczaca go z $Swiatem
nocy i czarow. Jak dowiedziatam si¢ z niecocenionego ,,Stow-
nika symboli” Wiadystawa Kopalinskiego, zajac w wielu mi-
tologiach poswigcony byt Ksiezycowi (tak jak kogut Stoncu),
gdyz buszuje po ciemku, a w dzien sypia. Przez to zwigza-
ny byl z noca, snem, bogami $wiata podziemnego, $miercig.
Uwazany byt za towarzysza Hekate, bogini Ksiezyca, ciem-
nosci, czardw, magii oraz $wiata istot i zjawisk nadprzyrodzo-
nych. W basniach czarownice i wiedzmy chetnie przybieraty
postaé zajaca, ktorego ustrzeli¢ wtedy mozna byto tylko srebr-
ng kulg. Przebiegniecie drogi przez zajaca miato przynosic
nieszczescie, na rowni z czarnym kotem. Podobno w Skan-
dynawii jeszcze w XIX w. rybak nie wyptywat na morze, gdy
na drodze do todzi spotkal zajaca (co cickawe rowniez pastora
lub kobiete). A ze czarownice mialy rzadzi¢ burzami, zwlasz-
cza na morzu, dlatego na statku nie wolno byto uzywac stowa
»zajac”. Dzisiaj Smiejemy si¢ z tych przesadow, ale jeszcze
catkiem niedawno pokutowato przekonanie, ze spotkanie za-
jaca przez kobiete w cigzy moze grozié dziecku zajeczg warga.

Wracajac do wielkanocnego zajaca, to chociaz coraz cze-
sciej w dekoracjach $wigtecznych (kartki, figurki, stodycze)
w2 Drzypomina zachodniego brata —
W krolika, to przynajmniej w jezyku
dzielnie broni swojego wielkanoc-
| nego terytorium i nadal pytamy ,,co
dostates na (od) zajaczka?”, a kro-
liczka mozemy co najwyzej gonié,
ale to juz zupehie inna dziedzina
zycia.

Beata Urban

djecia: commons.wikimedia.org
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Wielkanoc to dtugie cierpienie zakoriczone wielkq radoscigq.
Wielkanoc to rodzenie sie na nowo kazdego poranka.
Wielkanoc to wieczna mtodosé.

Wielkanoc to przeswiadczenie, Ze Bog zabrat, aby odda¢ wigcej.
Wielkanoc to gotowos¢ odkrycia nowej ziemi i nowego nieba.

Piono Pellegrino

Cate zycie chrzescijanina winno byé Paschq!

Pokéj, radosé oraz ufnosé, pltyngce z pewnosci Chrystusowego
zmartwychwstania, zaniescie do Waszych rodzin, miejsc pracy
i do szkoi, niech bedq one obecne w swiecie Waszych zainteresowarn,
w pracy, w czasie wolnym i w czasie cierpienia. Niech towarzyszy
Wam Matka Najswietsza i umacnia w paschalnym swiadectwie!

Przyjmijmy te stowa sw. Jana Pawla 11
jako Zyczenia na czas zblizajgcych sie Swigt Wielkanocnych.



