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OGLOSZENIA PARAFIALNE

B 12 kwietnia — Niedziela Bozego Mi-
losierdzia.

M 26 kwietnia — Niedziela Dobrego
Pasterza i poczatek Tygodnia Modlitw
o Powotania.

B 1 maja— $wicto Jozefa Rzemieslnika.
B 2 maja — liturgiczna Uroczystos¢
Naj$wietszej Maryi Panny Krolowej
Polski przeniesiona w tym roku ze
wzgledu na przypadajaca 3 maja V Nie-
dziele Wielkanocna.

B 8 maja — pierwsza rocznica wyboru
papieza Leona XIV.

B 13 maja — wspomnienie NMP Fatim-
skiej, pierwsze w tym roku nabozenstwo
fatimskie.

B 17 maja — Wniebowstapienie Panskie.
B 24 maja — Uroczystos¢ Zestania Du-
cha Swietego.

B 25 maja — Swicto NMP Matki Ko-

$ciota.
‘% ZMARLI

Andrzej Chyla 1.73, ul. Graniczna
Elzbieta Brzezinska 1.96, ul. Sikorskiego
Joanna Kucharczyk 1.77, ul. Sikorskiego
Mieczystaw Gil 1.92, ul. Sikorskiego
Krystian Cieslik 1.81, ul. Sikorskiego
Jozef Twardowski 1.90, ul. Sikorskiego
Alfred Pogorzatek 1.85, ul. Graniczna
Jadwiga Penkata 1.86, ul. Sikorskiego
Lucjan Klej 1.86, ul. Sikorskiego
Stefania Poleszczuk 1.78, ul. Sowinskiego
Wanda Botoz 1.67, ul. Sikorskiego
Robert Leszczynski 1.49, ul. Krasinskiego
Krystyna Rydel 1.88, ul. Sikorskiego
Krystyna Sprysz 1.90, ul. Sowinskiego
Wiadystawa Budzisz 1.95, ul. Sowinskiego
Bogustawa Dytkowicz 1.94, ul. Graniczna
Edward Stasko 1.80, ul. Graniczna

Jerzy Zajda 1.81, ul. Sikorskiego

Anna Kamieniecka 1.58, ul. Paderewskiego
Edward Przybyta 1.86, ul. Sowinskiego
Andrzej Mis .74, ul. Sikorskiego
Barbara Skrzypek 1.75, ul. Paderewskiego
Feliks Wilk 1.81, ul. Graniczna

Janina Granek 1.72, ul. Graniczna
Antonina Kwapis 1.80, ul. Sikorskiego
Wiodzimierz Janosik 1.67, ul. Graniczna

Na okladce:

Fra Angelico (ok. 1387-1455):
Noli me tangere (ok. 1450), fresk
w celi w dominikanskim konwen-
cie San Marco we Florencji

zrédto: pl.wikipedia.org

Okt. tylna: zdjecia uczestnikéw narto-rekolekcji

DUSZPASTERSTWO
MSZE SW. W NASZYM KOSCIELE:

H NIEDZIELA:
o0 godz. 8%, 93, 11%, 12%, 16" i 19*
Sakrament Chrztu $w. 1 tzw. roczki

(I rocznica Chrztu §w.) — w II niedziele
miesigca na Mszy $w. o 12%,

Bl PONIEDZ. - PIATEK: 7%, 8" j 18%
SOBOTA: 8", 12" i 18"

- w piatki o godz. 8 dla seniorow,

- Msza $w. z udziatem dzieci i w ich
intencji w I pigtki m-ca 016%,

- w ostatng $rod¢ miesigca - Msza §w. wo-

tywna o $w. Jozefie w intencji matzenstw
Z nowenna.

NABOZENSTWA W CIAGU ROKU
KOSCIELNEGO:

B Nieszpory niedzielne i $wiateczne
o godz. 17%.

B Codziennie od 17" do Mszy wie-
czornej — rozaniec i adoracja Najsw.
Sakramentu z okazja do spowiedzi §w.
W tym czasie réwniez:

B W sSrody nowenna do MB Nieustaja-
cej Pomocy;

B litania do Najswigtszego Serca Pana
Jezusa — 1 pigtek miesigca (rowniez po
Mszy $§w. o godz. 8%);

B koronka do Mitosierdzia Bozego —
II piatek m-ca (rowniez po Mszy $w.
o godz. 8%).

B Catodzienna adoracja Naj$w. Sakra-
mentu — czwartki w kaplicy po Mszy $w.
0 godz. 8 do wieczornej Mszy $w.

B KANCELARIA PARAFIALNA:
- poniedziatek — 8%° - 11,

- wtorek — 15% - 1730,

- §roda — nieczynna,

- czwartek — 15% - 1730,

- pigtek — 8% - 11,

Parafia Wniebowzigcia NMP w Katowicach
40-018 Katowice, ul. Graniczna 26

tel. (32) 25548 72

Konto: BSK S. A. VII O/Katowice

nr 68 1050 1214 1000 0007 0030 4934

www.graniczna.katowice.pl
poczta@graniczna.katowice.pl

TERMINARZ SPOTKAN

ZYWY ROZANIEC
w [ sobot¢ mies. Msza $w. o godz. 8.00,

po niej 1 cz. Rozanca $w.

DZIECI MARYTI
w soboty o godz. 10.30

MINISTRANCI
w soboty o godz. 9.00

RUCH CZYSTYCH SERC
w piatki o godz. 19.00

RCS

RUCH CZYSTYCH SERC MALZENSTW
spotkania po ogloszeniu

SN2

PARAFIALNY ZESPOL CARITAS e
wedhug potrzeb, po ogloszeniu “us
=l

LEGION MARYTI
w soboty o godz. 9.00

ODNOWA W DUCHU $W.
w $rody o0 19.00 (pod wieza)

KOSCIOL DOMOWY
raz w miesigcu po uzgodnieniu

BB Qe

GRUPA LEKTOROW
IV czwartek miesigca o 18.45

APOSTOLSTWO DOBREJ SMIERCI
spotkania i wyjazdy po ogloszeniu

S

GRUPA SW. MARTY
w piatki po Mszy $w. o godz. 8.00

APOSTOLAT MODLITWY SENIORA
w 11 III pigtek Msza $§w. o godz. 8.00,
po niej spotkanie

APOSTOLAT MB PIELGRZYMUJACE]J
w Ruchu Szensztackim

w III $rode miesigca rézaniec o 17.00,

Msza $w. o 18.00 i spotkanie

Spotkania w salkach na I pigtrze domu katechet.

= plelorzym
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Redaguje Zespot: ks. Zbigniew Kocon, Wanda
Niedziela, Beata Urban

Wspolpraca:  Helena Hrapkiewicz, Ma-
ria Krawczyk, Katarzyna Sosnecka, Damian
Gruchlik, Dorota i Andrzej Klukowscy, Janek Gajda

Wydaje Parafia WNMP w Katowicach
e-mail: pielgrzymwnmp@interia.pl
Druk: ART-TECH Katowice



Stowo Proboszcza

Ciesze si¢ ogromnie, ze kolejny numer naszego
czasopisma ukazuje si¢ w okresie §wigtecznym —
w czasie, kiedy przezywamy najwigksze tajemnice
naszej wiary. Za nami okres 40-dniowej pokuty, w trakcie
ktérego przygotowywali§my si¢ do jak najbardziej owocnego
przezycia Swiat Paschalnych. Ufam, ze dla kazdego z Was byt
to czas uswigcenia, osobistego nawrdcenia i przylgnigcia do
Chrystusa, a dar przed$§wigtecznej spowiedzi tylko w tym po-
mogt.

Okres Wielkiego Postu w naszej parafii przebiegat — jak mo-
gliscie tego dos§wiadczy¢ — dosy¢ intensywnie. Procz remon-
tow, ktore trwaja od kilku miesiecy, mielismy okazje rowniez
przezywac wyjatkowe rekolekcje, ktore zgodzit si¢ dla nas po-
prowadzi¢ ks. Tomasz Stolarski, wikariusz z sasiedniej parafii
mariackiej. Oblicze Chrystusa z Manopello i krzyz §w. Fran-
ciszka prowadzily nas stopniowo przez poszczegoélne dni re-
kolekeji, sktaniajac do zadumy i refleksji nad istotg tych sym-
boli, ich znaczeniem i warto$cig w naszym zyciu. Rownolegle
z rekolekcjami parafialnymi trwaly rekolekcje szkolne, ktore
réwniez prowadzit ks. Stolarski, a w ktorych, przy dzwigkach
piosenek religijnych i wykorzystaniu pewnych rekwizytow
przyblizal tematy przekazywane i nam, parafianom.

Bardzo serdecznie chciatbym rowniez w tym miejscu, na
famach Pielgrzyma, podzickowa¢ ks. Tomaszowi za dar glo-
szonego nam Stowa podczas tych kilku rekolekcyjnych dni,
a takze za jego otwarto$¢ i okazywang nam zyczliwo$¢. Mysle,
ze podobnie jak nam kaptanom, i Wam podobaly si¢ gtoszone
tresci, ktére kazdego z nas mogly wzbogacic.

Czas rekolekcji wielkopostnych zostat zwienczony picknym
wydarzeniem bierzmowania w naszej parafii, ktére w tym roku
przypadto w Uroczystos¢ sw. Jozefa. Ksiadz biskup Grzegorz
Olszowski udzielit sakramentu chrzescijanskiej dojrzatosci
50 mlodym (25 chlopcom i 25 dziewczgtom), ktdrzy po sied-

pamigci.
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miu miesigcach przygotowan i dodatkowo jeszcze trzech
dniach swoistego triduum modlitwy wyrazili che¢ przystapie-
nia do bierzmowania. Dzigkuj¢ ksigdzu Tomaszowi Mandry-
$zowi oraz animatorom prowadzacym spotkania za caloroczny
trud przygotowania kandydatow do przyjecia tego sakramentu.

Obecnie trwaja jeszcze remonty w domu parafialnym. Je-
steSmy na etapie potozenia kafelkow i wyposazania lazienek,
ktorych remont okazat si¢ konieczny po zaistniatej awarii
rur kanalizacyjnych. Dzigkuje wszystkim zaangazowanym
w prace remontowe, ale rowniez ofiarnym parafianom, ktorzy
w tych nielatwych warunkach zadbali o czysto$¢ kaplicy
i domu parafialnego. Do renowacji przekazany zostal rowniez
obraz Matki Boskiej Nieustajacej Pomocy (na jego miejscu
wisi tymczasem wizerunek MB Czestochowskiej).

Przezywamy najwazniejsze dni w okresie roku liturgicz-
nego — uroczyste Triduum Paschalne, wprowadzajace nas
w Tajemnice Wielkiej Nocy. Z serca chcialbym podzigkowac
wszystkim zaangazowanym, zaroéwno w liturgie, jak i dekora-
cj¢ naszego koSciota, za pomoc w przygotowaniu tego wiel-
kiego wydarzenia. Bardzo dzickuje¢ kaplanom troszczacym
si¢ o dobro duchowe parafian, ale rowniez o pigkno liturgii
w naszej parafialnej §wiatyni. Niech przez ich ofiarng postu-
ge¢ Bog bedzie uwielbiony! Jestem pod duzym wrazeniem
1 wyrazam uznanie dla grupy parafian, ktoéra zaproponowata
i przygotowata calonocng adoracj¢ Pana Jezusa w Bozym Gro-
bie od zakonczenia liturgii w Wielki Pigtek do ciemnej jutrzni
w Wielka Sobote. Zapraszamy do udzialu w tej wyjatkowe;j
w naszej parafii adoracji.

Z serca zycze obfitosci Bozych Lask na caly okres wielka-
nocny, do§wiadczenia rado$ci z przyj$cia Chrystusa Zmar-
twychwstalego.

Z modlitwa i blogostawienstwem +

ks. Zbigniew Kocon

Stalo si¢ zwyczajem, e 7 pewnym wyprzedzeniem priypominamy w Piel-
grzymie kolejne rocznice swigcen prezbiteratu naszych kaptanow. I tak:

10 maja — ks. Tomasz Mandrysz (18 lat)
i zaprzyjainiony 7 naszq parafiq ks. Wojciech Bartoszek (29)

12 maja — ks. Lukasz Kotynski (19)
i ks. Konrad Holys (8)
14 maja — ks. Proboszcz Zbigniew Kocon (38)

Drodzy Ksigza, dziekujemy za Wasz zapal, Zyczliwosé, serdecznosé
i otwartos¢ wobec parafian, ministrantow, Dzieci Maryi oraz mniej-
szych i wigkszych grup parafialnych.

Zyczymy Wam, zdrowia, Bozego blogostawienstwa na kazdy dzien
oraz $wiatla Ducha Swietego, a takze niestabngcej dobrej energii i za-
angaZowania, ktore udziela si¢ i nam, parafianom. Niech opieka naszej
Whniebowzigtej Patronki dodaje Wam sil. Zapewniamy o modlitewnej

Redakcja Pielgrzyma
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7. ZYCIA PARAFII

B 8 lutego — w niedzielg, a wlasciwie od sobotniego wieczo-
ru, przed Thustym Czwartkiem mogliSmy juz poczu¢ stodki
klimat dzigki akcji Dzieci Maryi, ktore jak w ubieglym roku
czekaty na parafian z przygotowanymi paczkowymi zestawa-
mi. Dochdd ze sprzedazy zasilit wspolnotowy fundusz.

B 20 lutego - 1 marca — narto-rekolekcje wspdlnoty mini-
strantow. Mlodziez z kilkorgiem rodzicéw i ks. Tomaszem ta-
czyta aktywny wypoczynek z formacja duchowa, a jak to si¢
udato pisza sami uczestnicy na str. 13-15.

B 15-18 marca — przezywaliSmy parafialne rekolekcje wielkopostne glo-
szone przez ks. Tomasza Stolarskiego z parafii mariackiej. Wigcej na str. 8-9.
| W tym samym czasie przed potudniem swoje rekolekcje mieli uczniowie
szkot podstawowych.

. W 19 marca — w Uroczysto$¢ §w. Jozefa, Oblubienca NMP, o godz. 18.00
biskup Grzegorz Olszowski udzieli sakramentu bierzmowania mtodziezy na-
szej parafii. Przyjeto go 25 dziewczat i 25 chlopcow.

Dzigkujemy ks. Tomaszowi, katechetom i animatorom za przygotowanie

- '(“""'“"“"S“,ﬁ,__w mtodziezy do tego sakramentu dojrzatosci chrzescijanskie;.
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B 13-14 marca — w sklepie Biedronka przy
ul. Paderewskiego w godzinach od 9-18 odbyta si¢
wielkanocna zbiorka zywnosci dla podopiecznych
naszego parafialnego Zespotu Caritas objeta patro-
natem Archidiecezjalnej Caritas.

B 15 marca — Przed kosciolem moglismy za-
opatrzy¢ si¢ w recznie robione przez ministrantow
i rodzicow $wiece na stot wielkanocny. Pisanki, za-
jaczki, owieczki kusity nie tylko kolorami, ale tak-
ze picknym opakowaniem wprost na wielkanocny
prezencik. Przygotowano 400 swiec, ktore blyska-
wicznie si¢ rozeszly. Ofiary przy tej okazji sktada-
ne jak zawsze wspoélnota przeznaczy na wakacyjne
i rekolekcyjne wyjazdy.

ple]glm marzec-kwiecien 2026

Parafialny Zespot ,,Caritas” serdecznie dzieku-
je wszystkim, ktorzy zaangazowali si¢ w wielka-
nocng zbiérke zywnosci zorganizowang w skle-
pie ,,Biedronka”, przy ulicy Paderewskiego.

S22

ZMS

Szczegblne podzigkowania nalezg si¢ dwudziestu dwom miodym
wolontariuszom ze Szkoty Podstawowej nr 4, ktorzy z wielkim za-
angazowaniem i przemitym u$miechem zachecali klientow sklepu do
zrobienia $wigtecznych zakupow dla potrzebujacych. W ten wolonta-
riat wlgczyly si¢ tez nieco starsze osoby, ktorym réwniez dzigkujemy
za pos§wigcony czas.

Dzigki tancuchowi dobrych i wrazliwych na potrzeby blizniego
ludzkich serc zebrali$my 530 kg zywnosci, ktora zostata wykorzysta-
na do przygotowania 65 paczek §wigtecznych. Jak zwykle w akcjach

$wigtecznych od wielu lat wspiera nas osiedlowy klub ,,Rezonans”,
ktoremu takze serdecznie dzigkujemy.

W tym roku po raz pierwszy wlaczylismy si¢ w zorganizowana
przez Archidiecezjalng ,,Caritas” zbiork¢ pod hastem ,,Tabliczka
czekolady na Kresy” dla polskich dzieci w Ukrainie. Dzigki Waszej
zyczliwosci przekazalismy do wysytki 200 czekolad, ktore z pewno-
$cig sprawig rado$¢ niejednemu dziecku.

Dzi¢kujemy jeszcze raz za Wasze wielkie serce. Bog zaptac!

Teresa Adamus

B Czekoladowa akcja, w ktorej w tym roku wzieliSmy udziat po raz
pierwszy ma juz kilkuletnig tradycje, a jej bezposrednim incjatorem i orga-
nizatorem jest Gornoslaski Oddziat Stowarzyszenia ,,Wspdlnota Polska”
we wspotpracy m.in. z Caritas. W tym roku w naszej
archidiecezji brato udziat 16 parafii oraz 12 szkot
i zebrano 4008 tabliczek czekolady! Trafig do ok. 800
polskich dzieci zamieszkujacych Kresy Wschodnie.
To tylko niewielka cz¢$¢ catego daru, gdyz w ak-
cje wlaczaja si¢ liczne podmioty, w tym roku takze
Polonia z Belgii, a wigc mozna rzec z europejskiego
czekoladowego zaglebia. Warto wspomnieé, ze w ze-
sztym roku zebrano ok. 20 tys. tabliczek czekolady!

B 29 marca — kolejng przed$wiateczng propozycja mlodziezy byly
palmy, w ktore moglisSmy si¢ zaopatrzy¢ przed uczestnictwem w liturgii
Niedzieli Palmowe;j. Jak zawsze kolorowe i co najwazniejsze przygoto-
wane wlasnor¢cznie z mysla o parafianach, ktorzy chetnie skorzystali
i wsparli mtodziezowy fundusz.

opr. kalendarium WNiBU

(zdjecia z archiwum parafii)
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~Swieta, Swieta i po $§wietach...”

O Wielkanocy, ktora nie konczy sie na dwoch dniach

Cho¢ w polskich domach czesto powtarza si¢ zdanie: ,,Swie-
ta, Swieta i po $wietach”, w przypadku Wielkanocy brzmi ono
jak powazne niedopowiedzenie. To stwierdzenie niesie w so-
bie echo pospiechu, w ktorym zyjemy: przygotowania, zakupy,
sprzatanie, a potem — dwa dni, ktére mijaja szybciej niz znika
lukrowy baranek na §wiatecznym mazurku. Jednak Wielkanoc
nie jest $wietem, ktore zamyka si¢ w ramie kalendarza. To nie
dekoracje na stole, ktore po poniedziatku mozna schowa¢ do
pudetka, ani nie jajka, ktére zdaza ostygnaé, zanim zaczniemy
tydzien pracy. Wielkanoc jest jak Swiatto rozpalone na poczat-
ku wiosny — nie po to, by zgasto, ale by o$§wietlato wszystko,
co nastepuje poznie;j.

Wielkanoc trwa dwa dni? Biblia uczy czego§ zupehnie
przeciwnego. Zmartwychwstanie Chrystusa nie bylo epi-
zodem, lecz poczatkiem nowej rzeczywistosci. Po niedzie-
li zmartwychwstania Jezus przez czterdziesci dni ukazywat
si¢ uczniom, umacniat ich, thumaczyt Pisma, wlewal w serca
nadziej¢. To nie byt krotki btysk, ale czas budowania wiary.
Ewangelie i Dzieje Apostolskie méwia o wydarzeniach, ktd-
re rozgrywaty si¢ dtugo po pierwszym poranku przy pustym
grobie: spotkanie z Mariag Magdaleng, uczniowie w drodze
do Emaus, wieczerza nad Jeziorem Tyberiadzkim, umocnie-
nie Tomasza, nakaz misyjny. Gdyby Wielkanoc byta tylko
»~dwoma dniami”, nie mieliby$Smy tych opowiesci — a bez nich
chrzedcijanstwo mialoby stabsze fundamenty niz trawa na
wiosennym przymrozku.

Zmartwychwstanie zmienia czas, tworzy nowy rytm — dla-
tego Kosciot mowi o Okresie Wielkanocnym, trwajacym az
pigédziesiat dni do Zestania Ducha Swigtego. Pieédziesiat dni
radosci, a nie dwa! A w zasadzie to Swigta, ktore rozlewaja si¢
na caty rok.

Polska tradycja, cho¢ czesto traktowana jako folklor, dosko-
nale rozumiata, ze wielkanocnego $wiatla nie da si¢ zamknaé
w krotkim czasie. Juz tydzien wczesniej w Niedziele Palmo-
wa $wigtujemy wjazd Jezusa do Jerozolimy. Pierwsze gatazki,
pierwsze barwy — jak preludium do symfonii nadziei. Potem
nastgpuje Wielki Tydzien, czyli czas wyciszenia, refleksji, na-
bozenstw ciemnej jutrzni, adoracji, drogi krzyzowej. Ta prze-
strzen nie jest dodatkiem — to fundament duchowego przejscia
ze $mierci do zycia. Punktem kulminacyjnym jest Triduum
Paschalne. W tradycji Kosciota to jedno $wieto, ktore trwa
trzy dni — nieprzerwanie: od Wielkiego Czwartku wieczorem
az do Wigilii Paschalnej. Nie da si¢ wigc powiedzie¢ ,,Swicta
i po $wigtach”, skoro one same zaczynaja si¢ jeszcze zanim
nadejdzie niedziela.

Nawet wielkanocne potrawy niosa symbolike, ktéra ma to-
warzyszy¢ nam dtuzej: jajko — nowe zycie, baranek — zwy-
cigstwo zycia, chleb — pokarm na droge do wiecznosci, sol
— ochrona i trwato$¢, ktore nadaja smak naszemu chrzescijan-
stwu. To nie s3 smaki jednego popotudnia — to przypomnienie
prawd, ktore maja by¢ obecne w codziennosci.

Zwyczajna codzienno$¢ bywa wymagajaca: obowiazki
wracajg, praca wciaga, kalendarz pgka od spraw. Ale wlasnie
dlatego Wielkanoc ma trwac dalej. Nie w formie zajaczkow
na parapecie, pozostawionych tam przez zapomnienie czy
roztargnienie, lecz w postawie serca. To §wieto ma uczy¢ wy-
trwalej nadziei, cierpliwosci w trudno$ciach, mestwa wobec
przeszkdd. Zmartwychwstanie to nie temat do zyczen w nie-
dzielny poranek — to sposob patrzenia na zycie. To przekona-
nie, Ze $mier¢ nie ma ostatniego stowa. Ze ciemnos¢ jest tylko
przedsionkiem $wiatla. Ze nawet gdy milczymy przy grobie
naszych porazek, Chrystus mowi: ,,Pokoj wam”. Wielkanoc
nie konczy sie, bo zycie nie przestaje zadawac pytan, a my
kazdego dnia potrzebujemy tej samej odpowiedzi: On zyje.

Swieta, Swieta i po $wietach”? Moze raczej: Swieta, Swie-
ta — wciaz trwaja. To, jak przezywamy Wielkanoc, zalezy
w duzej mierze od tego, czy widzimy ja jako weekend, czy
jako droge. Czy redukujemy ja do tradycji, czy przezywamy
jako spotkanie. Czy patrzymy na pusty grob jak na symbol,
czy jak na obietnice. Bo Wielkanoc konczy si¢ tylko wtedy,
gdy pozwalamy jej wygasnac. A przeciez moze by¢ inaczej —
moze sta¢ si¢ $wiatlem, ktore nie gasnie po poniedziatku, ale
oswietla wszystkie kolejne dni.

Niech podsumowaniem bedg stowa zaczerpnigte z wiersza
Romana Brandstaettera — ,,Wielkanoc”

, Zmartwychwstat Pan. Alleluja!
Dla nas i dla swiata catego.
Otworzcie szeroko okna i drzwi,
Niech wpadnie swiatto poranka.”

Wielkanoc to $wiatto, ktore chce wejsé do naszego zycia —
nie na dwa dni, lecz na zawsze.

ks. Lukasz Kotynski




Juz kilka razy na famach Pielgrzyma cieszyli$my si¢ z sukceséw sportowych nasze-
go parafianina p. Henryka Pietrka, ktéry podejmuje niezwyczajne wyzwania — kiedys
pitka nozna, saneczkarstwo, kolarstwo, p6zniej maratony, a w ostatnich latach biegi
po schodach w najwyzszych budynkach — od naszego Altusa po Sky Tower we Wro-
ctawiu. Zawsze na podium lub w $cistej czotdowcee i bez przesady mozemy powiedzied,
ze jest bezkonkurencyjny w swojej kategorii wickowej — od pewnego czasu wszyscy
zawodnicy sg od niego mtodsi, a nadal wielu z nich pozostawia w tyle.

Kolejny sukces, kolejny tytut...

Tym razem p. Henrykowi Pietrkowi gratulujemy suk-
cesu w zorganizowanym przez Dziennik Zachodni Plebi-
scycie Sportowiec Roku 2025 — I miejsce w Katowicach,
II miejsce w woj. §laskim i pigta pozycja w Polsce! Gala
z wreczeniem nagrod i dyplomow odbyta sie w Arenie Kato-
wice 12 lutego br.

Ten sukces zartobliwie, ale jakze trafniec podsumowat
w Dzienniku Zachodnim dziennikarz sportowy Tomasz
Kuczynski w tytule materialu bedacego rozmowsg z naszym
81-letnim zwyciezca: ,,Dinozaur” (...) pokonal catq GieKSe.

P. Henryk méwi w tym wywiadzie, ze juz sam fakt nomi-
nacji byt dla niego szokiem i wielka rados$cia, ze jako ama-
tor zostat tak doceniony. Jeszcze wigkszym zaskoczeniem
byto zwycigstwo w etapie katowickim, w ktérym rywalizowat
m.in. z pitkarzami i hokeistami GKS Katowice! Rownie nie-
spodziewana byta druga lokata w woj. §laskim, gdzie naszego
p. Henryka na ostatniej prostej, chyba wrzucajgc turbodotado-
wanie naswojej maszynie, wyprzedzit zuzlowiec Lukasz Maletz
z Czestochowy. Pigta lokata w etapie ogolnopolskim to nie-
zaprzeczalne wyroznienie. Pan Henryk zartuje, jest juz ,,dino-
zaurem” w sporcie i traktuje to jako pigkne zwienczenie swojej
amatorskiej kariery.

DZIENNIK
@ ZACHODNI

Fragment internetowego wydania Dziennika Zachodniego — wreczenie dyplomu
p- Henrykowi przez redaktora naczelnego DZ Marcina Zasad¢ podczas gali Plebiscytu.

Wiadomosci Sport Biznes Telemagazyn Zdrowie Edukacja Opinie Dom

pielgrzym
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Dla naszego spor-
towca nie ma juz
odpowiedniej ka-
tegorii wiekowej —
80 lat (ostatnia to 70)
i od pewnego czasu
w zawodach, w kto-
rych bierze udzial jest
czesto najstarszym
uczestnikiem. Tak byto np. w 2024 r. w Sky Tower Run we
Wroctawiu, w zeszlym roku w Patacu Kultury. Wspaniate jest
to, ze w klasyfikacjach otwartych zawsze plasuje si¢ w poto-
wie stawki, a to oznacza, ze wygrywa z potowa startujacych,
wsrod nich z duzo mlodszymi od siebie. I dopdki tak bedzie —
jak sam moéwi — bedzie podejmowat to wyzwanie nie tylko dla
siebie, ale tez dla mtodych, by da¢ im bodziec do $cigania si¢
z ,,dziadkiem” i udowadniajac, ze na przygode¢ ze sportem ni-
gdy nie jest si¢ za starym i nie jest za p6zno.

Najblizsze wyzwanie przed p. Henrykiem to ponownie Pa-
fac Kultury — Bieg im. Stanistawa Tyma o Puchar Prezydenta
m.st. Warszawy, czyli 10 juz bieg po schodach na 30 pigtro,
ktory odbedzie si¢ 30 maja br.

Redakcja trzyma keiuki, zyczy zdro-
wia 1 niestabnacych sit w treningach.
Panie Henryku — tak trzymac!

W Katowicach — ztoto,
W wojewodztwie — srebro

. PLEBISCYT SPORTOWY - -

- DZIENNIKA ZACHODNIEGO - .

v~ GRATULUJEMY! —
© HENRYK PIETREK | -
ZA_ZA]E_CIE 5 MIEj;_CJ;\- -

W OGOLNOPOLSKIM PLEBISCYCIE :
SPORTOWYM DZIENNIKA-ZACHODNIEGO "
- » .

Zyczymy dalszych sukceséw i zapraszamy
na uroczysta Gale Wreczania
s . Nagrod w Warszawie
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Tegoroczne rekolekcje wielkopostne trwajace od niedzieli do $rody (15-18 marca) przeszty troch¢ w kontrze do prostego
myslenia i pojmowania Wielkiego Postu jako szczegdlnego czasu pracy nad sobg. Juz w niedzielnej wstepnej homilii rekolek-
cjonista — ks. Tomasz Stolarski z parafii mariackiej zapowiedziat, ze my$lg przewodnig naszych spotkan bedzie to, ze Chrystus
jest najwazniejszy, wazniejszy niz nasz plan pracy na Wielki Post, ktéry On moze zmienié, poprowadzi¢ nas inaczej i istotne jest,

by$my zamiast skupiaé si¢ na sobie starali si¢

ODKRYC BOZA OBECNOSC.

Temu poza samymi naukami rekolekcyjnymi stuzyly modlitwy po zakonczeniu wieczornych Eucharystii — w poniedziatek
Stowem Bozym w formie nieszporow z liturgii godzin, a we wtorek podczas adoracji Najswietszego Sakramentu.

Wyjatkowy spokoj, serdecznos¢ i osobiste wspomnienia ks. Stolarskiego wzmacniaty niezwykle pozytywny przekaz, ktory
ptynat z rekolekcyjnej ambony. Dla tych, ktorzy nie mogli uczestniczy¢ z réznych powodow, ale takze dla tych, ktorzy cheieliby
jeszcze raz zatrzymac sig, przemysle¢ uslyszane stowo zamieszczamy wybrane mysli z rekolekcyjnych homilii.

Ucieszy¢ sig obecnoscig Jezusa

Czasami tak mocno skupiamy si¢ na tym wszystkim co trudne
W naszym zyciu, co zte, co grzeszne i na walce z grzechem, ze
zapominamy spojrze¢ ku gorze, ku Niebu, zwroci¢ wzrok ku
Bogu, ku Chrystusowi, ku Temu, ktory chee nas podzwignac.

Jaka to jest czasem dtuga droga zanim ucieszymy si¢ z obec-
no$ci Pana Jezusa, z Jego mocy, z Jego przebaczenia — tego, ze
naprawd¢ odpuszcza nam grzechy, ze chce wejs¢ do naszego
zycia przez swoje przebaczenie, wypehic pustke po grzechu
i poprowadzi¢ nas. Jak dluga jest czasami droga zanim dotrze-
my do tego, ze Stlowo Jezusa moze przemienia¢ nasze serce,
moze zmienia¢ nasza codzienno$¢ na lepsza, pickniejsza, ze
moze przychodzi¢ do naszego serca wiosna.

Pan jest moim pasterzem... Jezeli uznam Pana Jezusa za pa-
sterza, jesli zrozumiem, ze On si¢ 0 mnie troszczy, martwi,
patrzy na mnie z mito$cig, wtedy stanie si¢ to, co czytamy da-
lej w psalmie: nie brak mi niczego, stol dla mnie zastawia,
prowadzi mnie, pozwala mi leze¢ na zielonych pastwiskach —
opis szczescia. Kiedy Jezus stanie mi si¢ bliski, wtedy réwniez
Jego Stowo, styszane wielokro¢ w Ewangelii, naprawde prze-
mowi do mnie — do mnie osobiscie.

Jezus patrzy

Na najstarszych, starozytnych przedstawieniach oblicza Je-
zusa — czy to bedg mozaiki, czy malowidta w katakumbach,
czy ikony — Jezus ma zawsze szeroko otwarte oczy. Czasem
pbzniejsze wizerunki przedstawiaja Go nawet na krzyzu z sze-
roko otwartymi oczami. Wiele z tych wizerunkéw ma bardzo
podobne cechy, jakby pochodzity od jednego wzorca. Najstyn-
niejszym z nich jest chusta z Manopello, w ktorej tradycja upa-
truje chusty $w. Weroniki.

Chrystus widzi — widza Jego oczy, spokojne, przenikliwe
i pelne mitosci. Widzg cztowieka, widza $wiat, widzg nas, wi-
dza mnie, caly czas, dniem i noca.

W kosciele mariackim obraz oblicza Chrystusa z Mano-
pello zostal ciekawie umieszczony — wstawiono go do ka-
plicy adoracji Naj$wictszego Sakramentu. Kiedy kierujemy
wzrok ku Jezusowi zywemu, obecnemu w Hostii, po drodze
napotykamy Jego twarz, otwarte oczy, Jego wzrok. Pan Jezus
w Naj$wietszym Sakramencie wydaje si¢, jakby byt wysta-
wiony do ogladania i rzadko myslimy, ze On patrzy na nas.
A w tym spotkaniu Boga i cztowieka cztowiek patrzy na Boga
i Bog patrzy na cztowieka.

W Ewangelii jest bardzo wiele takich momentow, kiedy Pan
Jezus z mitoScig spoglada na sytuacje¢ cztowieka albo na nie-

go samego: zobaczyt chorego w tlumie, ptaczace niewiasty
w zgietku drogi krzyzowej... konkretnego cztowieka, do ktore-
go chciat przyjs¢ ze swoja taska.

I tak samo zobaczyl nas — ciebie i mnie, bo On nie patrzy
na calg ludzko$¢, ale On widzi twoje zmeczenie, twoje zma-
gania, twoje modlitwy, twoje grzechy, twoja walke o dobro,
twoja cierpliwos¢, twoje proby powstania po upadku, twoje
pragnienia, twoje marzenia. On widzi te wysitki, ktérych inni
nie widza. Pan Bég widzi, ale to nie powinno by¢ zrodlem
niepokoju, ze co$ zobaczy, ze co§ we mnie odkryje. Pan Bog
widzi moje dobro, moje przebaczenie albo jego proby. I zna
nasze mysli. To bardzo wazne, zeby o tym pami¢taé, kiedy
idziemy do spowiedzi. Zeby nie ba¢ sie Pana Jezusa, bo On
juz byl w tym momencie, kiedy mial miejsce grzech i On juz
to widzial, a teraz patrzy z rado$cia na ten proces, ze jednak
powstaje, ze chee i probuje co$ zmienié, przeciwstawic si¢ ztu
1 kierowac¢ ku $wiathu.

Sw. Siostra Faustyna pisata w Dzienniczku, ze cieszy sie, ze
zyje pod spojrzeniem Jezusa. Jej stowa Jezu ufam Tobie, podob-
nie jak Piotrowa odpowiedZ na pytanie Pana Jezusa, ,,czy mnie
mihlujesz?”: Panie Ty wiesz — to modlitwy cztowieka, ktory wie,
ze Bog widzi twoje zycie, ze rozumie wigcej niz ty sam. Kazda
z tych modlitw ma tylko 3 stowa, ale jakze petne tresci.

Kiedy dzieje si¢ w moim zyciu co$ bardzo niedobrego,
kiedy jestem ztamany na duchu i podejde do ktorej$ ze sta-
cji drogi krzyzowej, popatrze na Tego, ktory upadt, ktory jest
pokrwawiony, pobity, opuszczony, pozostawiony sam, moge
powiedzie¢ — Panie, Ty wiesz, Ty przeszedtes daleko wigcej,
Ty rozumiesz. To wielka ulga i pociecha.

Jezus posyla

Ks. rekolekcjonista powiedzial, ze w jego pokoju przy
klgczniku wisi obraz oblicza Chrystusa z Manopello i kopia
krzyza $w. Franciszka z kosciota San Damiano. Krzyz ten
otrzymat od swojego kaznodziei prymicyjnego, ktory podczas
tamtej uroczystosci zadedykowal mu réwniez stowa Jezusa
wypowiedziane do $w. Franciszka: Idz odbuduj moj Kosciol.
Chrystus z Manopello i krzyz z San Damiano to codzienne
przypomnienie, ze Bog patrzy, ale takze daje zadanie.

1dz odbuduj moj Kosciol... Przez lata te stowa — jak wspo-
mniat ks. Stolarski — nabieraly sensu, ukonkretniaty si¢: to nie
oznacza — idz 1 naprawiaj wszystko co jest w Kosciele, ale
zacznij od siebie, naprawiaj siebie kazdego dnia, odbuduyj to,
co w tobie zburzone, na nowo podejmij to zadanie, nawet jak
ci si¢ nie chce.



Sw. Franciszek, ktorego 800-lecie urodzin obchodzimy
w tym roku, i ktorego rok ogtosit papiez Leon XIV, stowa Je-
zusa potraktowal w pierwszej chwili bardzo dostownie, odbu-
dowujgc ruiny ko$ciotka San Damiano.

Do$wiadczenie zycia w luksusie spowodowato, Zze potem
zapragnat to wszystko porzucic i zy¢ w ubdstwie, zycie petne
zabawy przemienito si¢ w zycie petne radosci, ale z rzeczywi-
stosci duchowej, zachwytu Bogiem i Stworzeniem. Doswiad-
czenie wojny zbudowalo w nim ogromne pragnienie pokoju.
Spotkanie Franciszka z tredowatym, ktorego przytulit do sie-
bie stalo si¢ momentem przelomowym mitosci do ubogich.
Wewngtrzna pustka $wiatowego zycia zrodzita pragnienie, by
wypetnita si¢ $wiattem, zeby wszedt w nig Chrystus.

Pan Bog w zyciu $w. Franciszka wchodzi przez rzeczy trud-
ne, grzeszne, zte — wykorzystuje chorobg, niesprawiedliwosé,
wojng, zeby da¢ mu do zrozumienia, co jest prawdziwg war-
toscia. Ile razy my narzekamy na nieszczgsécia, na choroby, na
trudnosci, na niesprawiedliwo$¢, na niepokoj, na konflikty, na
to wszystko, co zte dzieje si¢ w nas i wokot nas. A mozemy
otworzy¢ oczy i pomysleé, ze Pan Bog moze przez to wejs¢
do naszego zycia.

W Ewangelii (J 5, 1-16) cztowieka od 38 lat sparalizowa-
nego, umeczonego, zgaszonego, bez nadziei, Pan Jezus wzy-
wa do aktywnos$ci: wstan, wez (swoje nosze) i chodz — i on
to robi. Rowniez my jestesmy zdolni przekroczy¢ nasze trud-
nosci, bdle, niemoc, przyzwyczajenia. Przekroczy¢ i spojrzec
na Pana Jezusa z nowg nadzieja, wyrwac si¢ z zamknigtego
$wiata beznadziei.

Kazdy ma swoj krzyz. Moga nim by¢ relacje, brak zdrowia,
jaka$ krzywda doswiadczona w zyciu. Staje przede mng Pan
Jezus 1 mowi: wstan, chodz. Innymi stowy: zostaw to, zajmij
si¢ czym$ innym, popatrz z nadzieja na Jezusa, ktory moze
wszystko.

Czy wierzysz, ze w Twoim zyciu moze si¢ wszystko odmie-
ni¢? Czy nie obudowale$ si¢ swoim scenariuszem i teraz nie
chcesz juz zy¢ inaczej, jak tylko wedlug wlasnych utartych
schematow? Czy nie uciekasz przed inng mozliwoscia, przed
tym, ze Pan Bog wejdzie do twojego zycia i co$§ zmieni, bo
przeciez twoj plan jest wazniejszy?

1dz, odbuduj moj Kosciol; wstan, wez swoje nosze i chodz...
Pan Bog nie tylko patrzy na nas, przyglada si¢, ale mowi:
czyn, dziataj, rusz sie¢, rob co$ ze swoim zyciem.

Franciszek zaczal od noszenia kamieni, zrobil pierwszy
krok, potem zrozumiat, ze chodzi o odbudowanie Kosciota,
jako duchowej rzeczywistos$ci, ze ludzie patrzac na jego dzia-
fanie odmieniaja swoje zycie.

Moze trzeba odbudowaé modlitwe, moze trzeba w niej co$
w koncu zmienié, zeby nie byta w kotko ta sama? Moze trzeba
co$ zmieni¢ w relacjach w rodzinie, moze okaza¢ wigcej ser-
ca? Moze chodzi o mojg uczciwosé, moze przyzwyczajam si¢
do jakiej$ nieprawosci? A moze chodzi o nadzieje i wiare...
Pan Jezus daje konkretne zadania: przebaczania, mitowania,
miltosierdzia, dobroci.

Kazdy z nas patrzac w oczy Pana Jezusa ma zadaé sobie
pytanie, do czego wzywa mnie dzisiaj Pan, bo On nie tylko
patrzy, On daje zadania, powoluje, posyta. Picknie wyraza to
modlitwa przypisywana $§w. Franciszkowi:
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Panie, uczyn mnie narzedziem Twojego pokoju.

Abym niost: mitos¢ tam, gdzie panuje nienawisé,

wybaczenie tam, gdzie panuje krzywda,

jednosé tam, gdzie panuje zwqtpienie;

nadzieje tam, gdzie panuje rozpacz,

Swiatto tam, gdzie panuje mrok;

radosé tam, gdzie panuje smutek.

Spraw, Panie, abym mogt:

nie tyle szukac pociechy, ile pocieche dawac,

nie tyle szukac zrozumienia, ile rozumiec,

nie tyle szukac¢ mitosci, ile kochac.

Albowiem: gdy dajemy, otrzymujemy, gdy wybaczamy, zy-

skujemy przebaczenie; a gdy umieramy rodzimy sie¢ do

wiecznego zycia.

A wigc nie: daj mi nadzieje, daj mi mitos¢, daj mi to, daj mi
tamto, ale uczyn mnie narzgdziem, zebym ja zaniost to tam,
gdzie tego brakuje. Pan Bog posyta, chce, zebym to ja stawat
si¢ Jego narzedziem. A ze brakuje mitosci, pokoju, wszyscy
doskonale wiemy i z tego powodu narzekamy. Dlatego Pan
Bég moéwi do ciebie i do mnie: idz co$§ z tym zrobi¢, wstan
i idz, chocby jeden krok, wlej odrobine mitosci tam, gdzie jej
brakuje, odwiez tego, ktory mysli, ze juz wszystko stracone,
zadzwon do tego, do ktoérego nikt nie dzwoni — badz narze-
dziem w reku Boga i dziataj.

W ramionach Matki BoZej
Skoro jestesmy sasiadujagcymi parafiami: Wniebowzigcia
i Niepokalanego Poczgcia, nie mogto zabrakng¢ akcentu ma-

ryjnego.

Czesto kieruje nami strach, przezywamy obawy z réoznych
powodow: trudne decyzje, bezradnosé, Iek przed spowiedzig
itd. Na szczescie jest takie miejsce, jest taka osoba, do ktorej
zawsze w takiej sytuacji mozna si¢ zwrdci¢ — mama, jezeli
jeszcze zyje lub Matka Boza, ktérej mozna powierzy¢ swo-
je rozterki. To niezawodna ucieczka — jak we wspomnieniu
z dziecinstwa ks. rekolekcjonisty, ale z pewnoscig kazdego
z nas, gdy jakas historia, dramatyczna w oczach dziecka, kon-
czyla si¢ w bezpiecznych ramionach mamy.

Wspolnota

Ciekawym watkiem tych rekolekcji bylo odniesienie do
wspolnotowego przezywania wiary.

Juz w niedziele ks. Tomasz zwrocit uwage na doskonale
znane stowa, ktore chyba wypowiadamy juz mechanicznie bez
zastanowienia, bez wniknigcia w tre§¢: Pan z wami — i z du-
chem twoim — pojawiajace si¢ kilkakrotnie podczas Mszy. Te
proste stowa wyrazaja co$ bardzo pigknego — kaptan zapewnia
wiernych, ze Pan Jezus jest z ta wspolnota i styszy zwrotna
odpowiedz, ze z nim rowniez. Dla ks. Tomasza — jak sam po-
wiedzial — to bardzo radosna chwila.

Natomiast w poniedzialek, komentujac modlitwe liturgii
godzin, kiedy wspdlnie odmawialiSmy psalmy, Magnificat,
modlitwy przewidziane na ten dzien w nieszporach, ks. To-
masz zwrocit uwage na fakt, ze uczestniczymy w modlitwie
calego Kosciota. Gdziekolwiek na $wiecie ma ona miejsce
i w jakimkolwiek jezyku, jest taka sama — jeden Duch, jedna
mysl, jeden tekst, wspdlnota.

oprac. Beata Urban
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200-LECIE ZYWEGO ROZANCA

Stowarzyszenie Zywy Rézaniec
zalozZone przez francuska bl. Pau-
line Jaricot obchodzi w tym roku
200-lecie swego istnienia.

Z tej okazji w ,Pielgrzymie”
przyblizamy jego charyzmat
i dzialalnos$¢.

Zasady przynaleinosci do Zywego Rozarnica

Przynalezno$¢ do stowarzyszenia wigze si¢ zarowno z obo-
wiazkami, jak i mozliwos$ciag uzyskania odpustow.

Istota Zywego Rozanca, a zarazem najwazniejszym obo-
wiazkiem cztonkow jest codzienne odmawianie przez mie-
sigc 1 dziesiatki Rézanca §w. Kazda Roéza liczy 20 osob,
tyle, ile jest tajemnic
rézancowych, wiec kaz-
dy czlonek odmawiajac
jedna przypisana tajem-
nice dziennie przyczynia
sic do zlozenia Maryi
kazdego dnia catego Ro-
zanca $wigtego — jakby
»wienca z r6z”. Gdy wiec
kto$ nie odmowi w ciggu
dnia swojej tajemnicy,
powoduje, ze ofiarowa-
ny Maryi Roézaniec jest
niepeilny i nie sktada si¢
z 20 tajemnic. Kazdy
' czlonek stara sie wigc ze
wszystkich sit odmawiaé
i rozwaza¢ codziennie
przypisang tajemnice
rézancowa. W naszej
parafii zmiana tajemni-
cy nastepuje kazdego
pierwszego dnia miesia-
ca. Nowa tajemnica jest
nastgpng z zachowaniem kolejnosci poszczegolnych czgsci
tajemnic rézancowych: radosnych, §wiatla, bolesnych, chwa-
lebnych.

Drugim bardzo waznym obowigzkiem w Zywym Rézancu
jest udzial w comiesiecznym nabozenstwie, na ktore sktada
si¢ Msza $w. i wspdlne rozwazanie 5 tajemnic Rézanca swig-
tego, czyli jednej cze$ci. W naszej parafii odbywa si¢ ono
w kazdg pierwsza sobot¢ miesigca o godz. 8:00.

Do zadan i obowiazkow naleza takze:

* uczestnictwo w zyciu sakramentalnym Kosciola — czeste
przystgpowanie do spowiedzi i Komunii §w. oraz udziat w pro-
cesjach maryjnych, np. podczas nabozenstw fatimskich;

* rozszerzanie czci Maryi przykladem Zycia i dzialalno-
Scia apostolska — propagowanie modlitwy rézancowej, nabo-
zenstw pierwszych sobot miesigca, orgdzia z Fatimy i Lourdes,

aktywne zaangazowanie w po-

moc potrzebujacym i dzieta Sy Rséaniec
charytatywne, formacja wspol-

notowa 1 osobista, zach¢ta do 9/’ ® Rgp
czytania prasy katolickiej; @) \%“@)

¢ odwazne stawanie w obro- ¥ *é%k @
nie wiary — upominanie si¢ @ [8
o respektowanie praw lu- | g @
dzi wierzacych, glosowanie ”Z’n\@, @?
w wyborach zgodnie z nauka & %
spoteczng Kosciota, zycie oso- @g B @0‘95@
biste zgodne z etyka katolicka,

reagowanie na brak szacunku w pargfis Whicbowziccia
dla symboli religijnych, umie- Ngiswictocgy Marys Loy

. o, < . . . & Fatowicach
jetno$¢  wyjasnienia swoich

przekonan ludziom niewie- Pierwsza strona kroniki (ksiegi
rzacym lub wyznajacym inng rozaticowej) Zywego Rozanca
religie; naszej parafii

« udzial w pogrzebie zmarlego czlonka Zywego Rozanca
wspolnoty parafialnej, zwlaszcza cztonka Rozy, do ktorej si¢
nalezy — udzial w pogrzebie daje wyraz naszej facznosci ze
zmartym, z pograzong rodzing w smutku, jest takze wyzna-
niem wiary i naszych uczug;

* udzial we Mszy $wietej we wspomnienie Patrona Rézy —
jest wyrazem pamigci, oddania si¢ pod opieke i szerzenia kultu
Patrona;

« skladanie ofiar na cele Zywego Rézanca i dziela misyjne
Kosciola. Ofiary te przeznaczane sa na Msze §w. za zmartych
i zyjacych cztonkéw Rozy, organizacje spotkan, pomoc misjo-
narzom (np. budowa studni i szkét w Afryce, pomoc potrze-
bujacym).

Nalezy pamigtac, ze poza pierwszymi dwoma obowigzkami
(modlitwa i comiesi¢czne spotkanie) pozostate zadania czton-
kowie Zywego Rozanca wykonuja w miare swoich mozliwo-
$ci zdrowotnych i czasowych.

Dodatkowe zadania i obowiazki wynikajace ze statutu maja
takze: zelator (przetozony rdézy), zelator parafialny (zwany
zwlaszcza dawniej prezydentem), moderator parafialny (zwa-
ny dawniej ks. dyrektorem), moderator diecezjalny, a takze
osoby z kierownictwa stowarzyszenia.

W kolejnym numerze o przywilejach i odpustach przewi-
dzianych dla cztonkéw Zywego Rozanca.

Damian Gruchlik

Zywy Rézaniec w naszej parafii
I Roza zenska sw. Jozefa
Poczatki powstania Zywego Rozafica w naszej parafii nicod-
facznie zwigzane sa z Legionem Maryi i wieloletnig zelatorka
I Rozy — $p. p. Genowefa Zajac (1923-2014). Przez wiele lat
u Pani Genowefy gromadzili si¢ w domu sasiedzi i przyjacie-
le na modlitwie rézancowej odmawianej przy pigcknej, duzej
figurze Matki Bozej Rozy Duchownej. Czasami wokot figu-
ry Maryi gromadzito si¢ nawet 20 0s6b przybytych nie tylko
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Czlonkowie I Rézy na comiesiecznym spotkariu senioréw (03.05.2024 r.) P

z terenu naszej parafii, ale takze z parafii o§ciennych: mariac-
kiej, Bogucic, Zawodzia, a nawet spoza Katowic.

Gdy w 1994 r. z inicjatywy ks. wikarego Zdzistawa Tron-
ta (1963-2010) powstal pomyst utworzenia w parafii Zywego
Rézanca, Pani Genowefa zostata zelatorkg I Rozy. Na Patrona
wybrano $w. Jozefa, jako tego, ktory jest najblizej Naj$wictsze-
go Serca Jezusa i Niepokalanego Serca Maryi. Jego opieka jest
niezawodna, pomocna w wielu zyciowych sprawach. Dlatego
tez ufajgc w jego wstawiennictwo, oddajemy si¢ Jego opiece.

Cztonkowie Roézy najczesciej bedacy réwniez cztonkami
Legionu Maryi mobilizowali chorych parafian do comiesi¢cz-

Papieskie intencje Apostolstwa Modlitwy

na kwiecien
Za kaplanéw przezywajacych kryzys

Modlmy si¢ za kaptanéw przezywajacych kryzys po-
wolania, aby doswiadczyli wspierajacej obecnosci oraz
zrozumienia i modlitwy wspolnoty.

na maj

O pozywienie dla wszystkich

Moédlmy sie, aby wszyscy — od wielkich producen-
tow po zwyktych konsumentéw — unikali marnowania
zywnosci i aby kazdy cztowiek miat dostgp do zdrowe;j
ZywnoSci.

nego przyjmowania kaptanow z Najswigtszym Sakramentem.
Poza tym, jesli byto to mozliwe, delikatnie zachgcali pary zy-
jace od wielu lat w zwigzkach niesakramentalnych, do wste-
powania w zwigzki matzenskie. Panig Genowefe wraz z corka
p. Teresa Zajac (1950-2025), p6zniejsza zelatorka i cztonkow
Ro6zy mozna bylo codziennie zasta¢ na modlitwie rézancowej
odmawianej po Mszy $w. o godz. 6:30. Wytrwatos$¢ cztonkow
w porannym rézancu nie zmienita si¢ do dzis. Roza $w. Jo-
zefa wlaczala si¢ finansowo w tworzenie wystroju naszego
kos$ciota ofiarowujac datki na budowe organdéw, witrazy czy
renowacje¢ stacji drogi krzyzowej. Cho¢ dzi§ wigkszos¢ czton-
kow stanowig osoby starsze, I Roza nadal z catych sit wiacza
si¢ w modlitwe i uczestnictwo w nabozenstwach maryjnych,
organizacje spotkan optatkowych Zywego Rézanca, przygoto-
wanie parafialnego dnia wspdlnot. Cztonkowie rozy, ktorzy ze
wzgledu na wiek i stan zdrowia rzadko lub wcale nie wycho-
dza z domu, nie sg pozostawieni sami. Z osobami tymi staramy
si¢ by¢ w kontakcie: dostarczamy im wiadomosci z zycia para-
fii i prase katolicka (np. miesigcznik ,,R6zaniec”).

Po $mierci Tereni Zajac w zesztym roku troska o Roze spo-
czeta na mnie. Modlitwa rézancowa jest bardzo potrzebna
w tym trudnym czasie, w jakim zyjemy. Jest wiele Swiadectw,
ze rbzaniec rozwigzuje niejednokrotnie trudne problemy i sy-
tuacje bez wyjécia. Uwazam, ze jest to nasz ratunek przed za-
lewem zta, niesprawiedliwosci i obojetnosci na drugiego czto-
wieka. W naszej Rozy jest obecnie jeden wakat. Zachecam do
wlgczenia sie we wspélnote Zywego Rézanca.

Barbara Bachlinska
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Moc w sfabosci sie doskonali,
czyli o tym,
jak odnalez¢ Boga w trudnosciach

Sprawnosic serca )

Od dawna wiemy, ze istniejg rézne rodzaje niepetnospraw-
nosci. Najczesciej myslimy o tych widocznych — fizycznych.
Widac¢ je na pierwszy rzut oka: kule, wozek, trudnosci z poru-
szaniem sig¢, problemy ze zmystami. Latwo je zauwazy¢, tatwo
nazwaé, a czgsto takze — przynajmniej w pewnym stopniu —
zrozumiec.

Jednak im dtuzej obserwuje $wiat wokot siebie, tym czesciej
mam wrazenie, ze istnieje jeszcze inny rodzaj niepetnospraw-
nosci — taki, ktorego nie widaé¢ od razu, taki, o ktorym rzadko
si¢ mowi. To niepelnosprawnosé ducha i kultury.

Mozna by¢ w pelni sprawnym fizycznie, a jednoczes$nie
miec¢ ogromny problem z empatia. Mozna $wietnie radzi¢ sobie
w pracy, w szkole czy w codziennych obowigzkach, a mimo to
nie umie¢ okaza¢ drugiemu cztowiekowi zwyktego szacunku.
Coraz czg$ciej widzimy wokot siebie pospiech, zniecierpli-
wienie i obojetnos¢. Ludzie mijajac si¢ na ulicach, w pracy czy
surfujac w Internecie, nie zauwazaja siebie nawzajem. Czasem

wystarczy drobny blad, inne zdanie lub czyja$ stabosé, aby
pojawita si¢ krytyka, drwina albo chtodny dystans.

Tymczasem prawdziwa kultura nie polega jedynie na zna-
jomosci ksiazek, chodzeniu do teatru czy pigknych stowach
wypowiadanych przy oficjalnych okazjach. Kultura zaczyna
si¢ duzo wczesniej — w codziennych gestach, w sposobie,
w jaki patrzymy na drugiego cztowieka, w tym, jak do sie-
bie moéwimy, w naszej reakcji na czyjes$ trudnosci, zmgczenie,
smutek czy pomytke.

Moze wlasnie dlatego tak czesto mowi sie, ze prawdziwag
miarg czlowieczenstwa jest wrazliwos$¢. Bo cztowiek napraw-
de silny to nie ten, ktory nigdy nie upada, ale ten, ktory potrafi
dostrzec drugiego cztowicka — nawet wtedy, gdy sam ma swo-
je problemy.

Paradoksalnie to wtasnie stabo$¢ czesto uczy nas najwiece;.
Uczy cierpliwos$ci, pokory i uwaznoS$ci. Sprawia, ze zaczyna-
my lepiej rozumie¢ innych, bo sami doswiadczylismy trudno-
Sci. Wtedy tatwiej o zyczliwosé, dobre stowo czy prosty gest
pomocy.

Moze wigc najwigkszym wyzwaniem naszych czaséw nie
jest sprawnos¢ ciata, lecz sprawno$¢ serca. A prawdziwa sila
nie polega na tym, by by¢ doskonatym, ale by umieé by¢ do-
brym dla innych. Czasem wtasnie w stabosci najpelniej obja-
wia si¢ prawdziwa moc cztowieka.

Katarzyna Sosnecka

Przed nami ostatni miesigc rocznych rozliczen z fiskusem.
Przekazmy 1,5% naszego podatku organizacjom pozytku pu-
blicznego — to nic nie kosztuje, a jest dla nich wymiernym
wsparciem. Szczegodlnie polecamy dzieto naszych Sidstr.

=~ budujemy

www.budujemycosdobrego.pl

Podaruj 1,5% swojego podatku na

Centrum Rodziny im. §w. Jozefa w Katowicach

KATOLICKI TELEFON ZAUFANIA

" (32) 253-05-00 cala dobe

Porady: prawnika, lekarza, psychologa, kaptana

Q OCHRONA DZIECI I MLODZIEZY
Osoba zaufania w parafii
Izabela Bolik — nauczycielka, (32) 255 48 72

Kolejne wyklady

o Akademii Ekumeniczne;j:

* 23 kwietnia 2026 r.
Konferencja biblijna w dwugtosie katolicko-protestanckim
ks. dr Grzegorz Olek — biblista luteranski
ks. prof. dr hab. Jozef Kozyra — biblista katolicki

* 21 maja 2026 r.
doktorantka Dominika Kovacevi¢-Younes — ,,Duchowe po-
dobienstwa w chrze$cijanstwie bliskowschodnim i islamie”

11 czerwca 2026 r.
prof. US dr hab. Aleksander Banka — ,,Sw. Szarbel a relacje
miedzy katolicyzmem a islamem w Libanie. Oczywiscie”

Spotkania odbywaja si¢ zawsze w czwartki o godz. 17.00.
Biblioteka Slaska, sala Parnassos
plac Rady Europy 1, Katowice
Wstep wolny!

Sklepik charytatywny ,,Podaj dalej”

ul. Sikorskiego 24, wejsScie od pomnika

Godziny otwarcia:
* poniedziatek 15% - 18%
» wtorek 15% - 18%
* $roda 10% - 2%
* czwartek 15% - 18%
* pigtek 15% - 18%

Przyjmujemy i oferu-
jemy: odziez, posciel,
reczniki, drobny
sprzgt AGD, sztucce,
nakrycia stotowe itp.
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Narto-rekolekcje — Jaworki 2026
oczami uczestnikow

Drugi tydzien ferii nasza wspolnota ministrantow spedzi-
ta w Jaworkach przezywajac rekolekcje wielkopostne. Co-
dziennie spotykalismy si¢ na jutrzni i Mszy swietej. W srode
adorowalismy Pana Jezusa w Najswietszym Sakramencie
przez 24 godziny. Byto wiele czasu na modlitwe i reflek-
sje. Codziennie mielismy jakie$ aktywnoSci sportowe: narty,
tyzwy, wyjscie na basen czy spacer.

Mito spedzitem ten czas z kolegami, rowniez na modli-
twie i adoracji. Mam nadzieje, ze niedtugo znow /

si¢ tam wybierzemy.
Tomasz Narowski ¢« £~

Zawsze bardzo si¢ ciesze, gdy akurat mam wolne kilka
dni i moge pojecha¢ do Jaworek, a te rekolekcje, jak kazde
inne miaty w sobie co$ wyjatkowego, co sprawito, ze chcia-
fam zosta¢ tam jeszcze przynajmniej na kolejny tydzien.
Tam czasem mozna poczu¢ si¢ bardziej jak w rodzinie niz
we wspoélnocie i dzigkuje Bogu, ze moge by¢ jej czgscia.

Z tego wyjazdu oprocz wspolnych wieczorow, Mszy, na-
bozenstw czy positkow najbardziej bede pamigtata 24-go-
dzinng adoracje i nocng droge krzyzowa. To niesamowite
wydarzenia. Nigdy wczesniej nie mialam okazji w takich
uczestniczyc€ 1 jest to uczucie, ktorego nie da si¢ opisac.

Moze si¢ to wydawac niektorym dziwne, ze tyle mtodych
0s0b zamiast robi¢ typowe rzeczy dla mtodziezy, jest tak
zaangazowanych we wspolnote, ale tego po prostu trzeba
doswiadczy¢ 1 gdy si¢ juz znajdzie odpowiednie osoby, to
nie da si¢ inaczej. Dlatego co tydzien na Mszy dziekuje
Stworcy za wszystkie te osoby, przy ktoérych zawsze moge
by¢ sobg, ktore pomogty mi przyblizy¢ si¢ do Boga i umoc-
ni¢ moja wiare, z ktorymi mogg si¢ $mia¢, smucié, ale tez

modli¢ i tworzy¢ wspomnienia na cate zycie. Dzigki nim
kazda nawet najbardziej codzienna i nudna czynno$¢ sta-
je si¢ chwila, ktorej nie chce przerywac, bo jest spedzona
z nimi a kazde miejsce, w ktorym jestesmy razem staje si¢
ulubionym.

I takim moim ulubionym miejscem sg witasnie Jaworki,
bo kojarza mi si¢ z tym, ze zawsze jestesmy razem. W sa-
lonie od rana do pdznej nocy nigdy nie jest pusto, a my za-
wsze znajdziemy co$, czym mozemy si¢ zajac, a jak nie, to
po prostu siedzimy, ale najwazniejsze, ze razem. Niby zwy-
kte gry w ,,uno”, ,mafi¢”, zwyklte , panstwa-miasta” albo
,maseczki”, ale dla mnie znacza bardzo wiele.

Ostatnia rzecz, o ktorej warto napisac, to wspolne wyjaz-
dy na narty. Mimo ze nie jezdzitam od dwoch lat, a pierw-
szego dnia pogoda byta fatalna, to z kazdym zjazdem coraz
lepiej si¢ bawitam i coraz lepiej mi si¢ jezdzito. Mialam
obok siebie wspaniate osoby, od ktorych dostatam duzo
cennych wskazowek 1 wsparcie. Dzigki nim atmosfera byta
nie do opisania, upadki konczyty sie $miechem i z kazdego
dnia zostawato wiele wspomnien. Byly bitwy na $niezki,
wyghupy, skoki, ,,gleby”, milion usmiechow i setki zdjec,
ktore sa pickna pamiatka tych momentow.

Wszystko co wczesniej opisatam, to tylko bardzo mata
czg$¢ przezyé w Jaworkach, dlatego jestem ogromnie
wdzigczna ksiedzu Tomaszowi za to, ze mogltam tam po-
jechaé. Dziekuje za stworzenie tej naszej wspolnotowej
,rodziny”, bo gdyby nie Ksiadz, teraz nie byloby tych
wszystkich relacji i przyjazni, ktore powstaty na przestrzeni
ostatnich lat, a ja nie poznatabym moich znajomych, przyja-
ciot i1 ludzi, ktorzy sa teraz druga rodzina.

Zosia Sadowska #£-*
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Wyjazd rekolekeyjny do Jaworek w okresie Wielkiego Po-
stu byt dla mnie ogromng odskocznig od nauki w klasie ma-
turalnej. Byta to okazja do odpoczynku, spedzenia czasu ze
znajomymi, ale przede wszystkim z Panem Jezusem w Naj-
$wietszym Sakramencie — do modlitwy i rozmowy z Nim sam
na sam. Bylo to mozliwe dzigki zorganizowaniu przez ksigdza
Tomasza catodobowej adoracji, podczas ktorej kazdy uczest-
nik wyjazdu miat swoja wart¢ i musiat zadba¢ o to, aby Pan
Jezus nigdy nie byt sam. Bylo bardzo glebokie i ciekawe do-
$wiadczenie uczace budowania wspolnoty i zadbania nie tylko
o Pana Jezusa, ale takze o innych, bo do naszych obowigzkow
nalezato tez w nocy obudzi¢ swojego nastepce, ktoéry miat po
nas czuwac przy Panu Jezusie. UmawialiSmy si¢ takze na gru-
powe adoracje, jutrznie i w niedziele na Gorzkie Zale, wszyst-
ko w mniej formalnej atmosferze, ale z poszanowaniem zasad.
Byt to przyktad tego, ze mozna si¢ modli¢ wspolnie, siedzac
przy stole, na kanapie, a liczy si¢ modlitwa budujaca /

nawyk i wspolnote.
Mateusz Szymanek 2 £~

Drugi tydzien ferii zimowych uptynal nam w sposob do-
prawdy godny ludzi roztropnych — spragnionych zaré6wno od-
poczynku, jak i umocnienia ducha. Wtasnie wtedy odbyt si¢
nasz wyjazd rekolekcyjno-rekreacyjny, ktory trwal od soboty
do nastgpnej niedzieli, a cho¢ czas nie byl dhugi, obfitowat
w wydarzenia tak liczne, ze niejeden kronikarz mogtby si¢ nad
nimi solidnie napracowac.

Kazdy dzien rozpoczynaliSmy i konczyli§my tym, co naj-
wazniejsze, czyli wspolna Msza $wigta oraz modlitwg. Trze-
ba przyznaé, ze potaczenie gorskiego powietrza z taska Boza
dziala nadzwyczaj skutecznie — nawet najbardziej zaspany
uczestnik potrafil odnalezé w sobie sity, by wsta¢ na poran-
ng modlitwe, cho¢ niektorzy czynili to z ming meczennikow
pierwszych wiekow.

Nie zabrakto rowniez pracy, ktéra — jak wiadomo — uszla-
chetnia, zwlaszcza gdy chodzi o przygotowanie positkow dla
catej wspodlnoty. To gotowanie okazato si¢ prawdziwa szkola
cnot: cierpliwo$ci, pokory oraz umiejetnosci odrozniania soli
od cukru. Dzigki Bozej Opatrznosci wszystkie potrawy nada-
waly si¢ do spozycia, a niektore nawet do doktadki.

Czas wolny kazdy mogt wykorzysta¢ wedtug swoich talen-
tow i odwagi. Jedni z zapatem ruszyli na stok, by sprawdzic¢
czy narty bardziej stuchaja czlowieka, czy cztowiek nart. Inni
wybierali basen, lodowisko, spacery lub ¢éwiczenia na draz-
kach dowodzac, ze troska o ciato rowniez moze prowadzi¢ do
rzeczy wzniostych, o ile pamigta si¢, ze duch jest wazniejszy
niz liczba podciggnig¢.

Szczegolnym doswiadczeniem byt dzien bez telefondéw. Dla
wielu okazato si¢ to przezyciem niemal mistycznym, grani-
czacym z heroicznym wyrzeczeniem, lecz szybko odkrylismy,
ze $wiat nie przestaje istnieé, gdy nie sprawdzamy powiado-
mien co pig¢ minut. Co wigcej, tatwiej wtedy ustysze¢ drugie-
go czlowieka, a czasem nawet samego siebie.

Najbardziej uroczystym wydarzeniem byta calodzienna
adoracja Najswietszego Sakramentu. W ciszy kaplicy mozna
byto na chwile zatrzymac¢ si¢ w biegu, oddaé¢ Panu Bogu swoje
sprawy i przekona¢ sig, ze najlepszy odpoczynek zaczyna si¢
wtedy, gdy cztowiek przestaje si¢ spieszyc¢.

Wyjazd zakonczyliSmy w niedziele wracajac do domow
zmeczeni, ale rado$ni, najedzeni, troch¢ bardziej zorganizowa-
ni w kuchni, nieco odwazniejsi na stoku i — co najwazniejsze
— umocnieni duchowo. Pozostaje mie¢ nadzieje¢, ze nastepny
wyjazd rowniez przyniesie tak wiele dobra, a jesli przy okazji
ciasto znow nie bedzie przypalone, uznamy to juz
za cud nadzwyczajny. l

e £

Adam Buczek

—y=ry

Pierwszym okresleniem jakie nasuwa si¢ po tegorocznych
narto-rekolekcjach jest balans — idealnie zachowany w cha-
rakterze naszego wyjazdu, ktory pojawia si¢ w nazwie. Nawet
jezeli chodzi o rozktad dni to byly naprzemiennie: dzief mo-
dlitwy, skupienia, rozmowy z Bogiem oraz adoracji na zmiang
z dniem aktywnego wypoczynku — w tym przypadku jazdy na
nartach. To spowodowalo, ze po powrocie mialo si¢ poczucie
spelnienia.

Innym wyjatkowym doswiadczeniem byta noc Nikodemo-
wa — po raz pierwszy zorganizowany byt taki rodzaj modlitwy
i trzeba przyzna¢, ze wywart on niesamowite wrazenie. No
1 oczywiscie nie mozna zapomnie¢ o dniu skupienia i milcze-
nia w piatek, co byto nietatwe, ale przyniosto kon- /

kretne owoce.
Rodzina paistwa Bolikéw » £~



Kiedy chcesz by¢ blisko Boga, modlitwa nie wystarczy.
Trzeba by¢ tez blisko ludzi. I wtasnie podczas wspdlnych re-
kolekeji w Jaworkach bylismy blisko siebie — mogtam by¢ bli-
sko ludzi, z ktorymi po prostu dobrze si¢ czuje, ktorych bardzo
lubig, ktorzy wyznaja takie same wartosci jak ja, ktorzy mnie
rozumieja.

Z catego serca dzigkuje za te rekolekcje Bogu i ksigdzu
Tomkowi. Jestem ogromnie wdzigczna, ze moglam takie reko-
lekcje przezy¢ wspdlnie z moimi kochanymi dzie¢mi. Bardzo
jestem z nich dumna, z ich rozwoju duchowego. Troche tez
wrécitam we wspomnieniach do moich rekolekeji oazowych,
ktore przezywatam jako mtoda dziewczyna.

Najwicksza warto$cig podczas tych rekolekcji byta cato-
dobowa adoracja, ale nie potrafi¢ przekazaé stowami jakie
to przezycie — tego trzeba doswiadczy¢ samemu. A druga
najwigksza wartos¢ to trwanie we wspolnocie nie tylko pod-
czas modlitwy, ale tez podczas positkoéw, ich szykowania, czy
wspolnych wyjazdow na narty. Dzigkuj¢ Bogu za wspdlnote,

w ktorej moge by¢ soba.
Magdalena Sadowska /

(mama Juliana | Zosi) ¢ £~
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W narto-rekolekcjach wspolnoty ministrantow miatam przy-
jemno$¢ wzig¢ udziat kolejny raz calg rodzing. Byt to wspa-
niaty czas spedzony z ludzmi, z ktorymi czuje si¢ wspolnote.

Rekolekeje miaty charakter aktywno-duchowy. Pomimo nie
zawsze sprzyjajacych warunkow pogodowych grupa narciar-
ska miata okazje spedza¢ wspdlny czas aktywnie szusujac po
stokach. Jedni szlifowali swoje umiejgtnoéci, inni byli w swo-
im zywiole, a na pewno wszyscy $wietnie si¢ bawili! Byl tez
czas na wspolne wyjscia na basen, rozmowy, a nawet przygo-
towania do matury czy egzaminu 8-klasisty.

Jednak najwigksze wrazenie zrobita na mnie cz¢$¢ duchowa
rekolekeji:

* Spotkanie z Nikodemem — 24-godzinna adoracja Pana Jezu-
sa z dyzurami przy Nim kazdego: poczawszy od najmtodszych
skonczywszy na nas dorostych.

* Silentium sacrum podczas positkow, co naprawde nie byto
proste, ale pozwolito nam cho¢ na chwilg wyciszy¢ si¢ i spoj-
rze¢ na potrzeby drugiego czlowieka.

* Wieczorny spacer na gore w ciszy, z krzyzami, ktore sami
zrobilismy. Kazdy ze swoim. Jeden duzy, inny maty; jeden
z korong cierniowa, inny obro$niety mchem, a jeszcze inny
z patyczkow powigzanych sznurkiem — kazdy INNY, kazdy
WLASNY...

Czas tych rekolekeji byt naprawdg dobrym doswiadczeniem
w Wielkim Poscie nie tylko dla ministrantoéw, ale i dla nas ro-
dzicow. Mam nadzieje, ze bedzie jeszcze okazja na wspolny
wyjazd. Bardzo dzigkuj¢ ksiedzu Tomkowi za organizacje
i opieke duchowa, rodzicom za rozmowy i wspdlnie spedzone
chwile. I Wam chlopaki! Tworzycie naprawde super /

ekipe!
Magdalena Benek » £

(zdjgcia uczestnikow)
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